Vabariigi Valitsuse 28. mai 2021. a korralduse nr 212 ,,Karantiini kehtestamine COVID-
19 haiguse diagnoosiga voi positiivse testi tulemusega isikutele ja nende isikutega
lihikontaktis olnud isikutele* muutmise seletuskiri

1. Sissejuhatus

Korralduse eesmérk on ajakohastada COVID-19 haiguse leviku tokestamiseks kehtestatud
piiranguid ja meetmeid. Korraldusega luuakse voimalus ldbida ldhikontaktsusest tulenev
karantiinikohustus lihtsustatud viisil, mis ei héiriks Opilaste oppetegevuses osalemist ja looks
seeldbi paremad eeldused Oppekava omandamiseks ning samal ajal tagaks proportsionaalsete
meetmetega nimetatud sihtriihmale kohase nakkusohutuse kontrolli.

Korraldus kehtestatakse nakkushaiguste ennetamise ja tdrje seaduse § 27 15ike 3 alusel ning
arvestades § 27 loike 1 punktides 1 ja 2 ning § 28 10ikes 8 sétestatut.

Korralduse eelndu ja seletuskirja on koostanud Haridus- ja Teadusministeeriumi,
Sotsiaalministeeriumi, Terviseameti ja Riigikantselei ametnikud.

2. Korralduse sisu

Uldreeglina peab isik, kes elab koos COVID-19 diagnoosi saanud haigega, viibib piisivalt
temaga samas viibimiskohas voi on olnud temaga muul viisil ldhikontaktis, plisima oma
elukohas voi piisivas viibimiskohas (v.a korralduses toodud erandid, millal vdib elu- voi
viibimiskohast lahkuda) alates hetkest, millal ta sai voi pidi lahikontaktis olemisest teada saama.

Kédesoleva korraldusega muudetakse COVID-19 haigega kokkupuutunud isikute
(lahikontaktsete) karantiinist vabastamise ndudeid. Korralduse eelnduga nédhakse selline
voimalus teatud asjaolude esinemisel ette lastele, kes on lapsehoiuteenusel, voi koolieelse
lasteasutuse lastele ja pohikooli, giimnaasiumi voi kutsedppeasutuse kuni 18-aastastele
Opilastele. Samulti isikutele, kes saavad 2021/2022. a dppeaasta kestel 19-aastaseks.

Korralduse muutmise eesmérk on laste voimalus saada osa alusharidusest ja dpilaste voimalus
jétkata Oppe- ja kasvatustoost osavotmist kooliruumides, juhul kui laps on haridusasutuses
kokku puutunud COVID-19 haigega, aga tal endal puuduvad haigussiimptomid. Korralduses
on tdiendavalt veel tidpsustatud neid asjaolusid, mis peavad selleks olema tiidetud, et enda senist
tegevust jatkata.

Korralduse punktiga 1 tidiendatakse ldhikontaktsete loetelu, kellele korralduse punktis 3
nimetatud piirangut (karantiinikohustus) ei kohaldata.

Esimene grupp on koolieelses lasteasutuses kdivad voi lapsehoiuteenust saavad lapsed ning
tildhariduskoolis ja kutsedppeasutuses oppivad kuni 18-aastased Opilased. Samuti isikutele, kes
saavad 2021/2022. a Gppeaasta kestel 19-aastaseks.

Seega tdiendatakse muudetava korraldusega punkti 4 uue alapunktiga 9 ning ndhakse ette, et
kuni 12-aastasele isikule (ehk maksimaalselt 11-aastane isik k.a) ei kohaldata korralduse
punktis 3 nimetatud piirangut (karantiinikohustus), kui tal puuduvad COVID-19 haiguse
stimptomid ja tema ldhikontakt haigega on aset leidnud lastehoius, koolieelses lasteasutuses voi
iildhariduskoolis.



See tdhendab, et laps on puutunud kokku haigestunud isikuga lapsehoiuteenuse osutaja juures,
lasteaias voi koolis ja on seetottu muudetava korralduse tdhenduses lahikontaktne.

Korraldusega on soovitud eristada 1dhikontaktsust, mis on tekkinud haigestunud isikuga kokku
puutudes lapsehoiuteenust saades voi lasteaias voi koolis viibides, haigestunud isikuga kokku
puutumisest mujal kui lapsehoiuteenuse osutaja juures, koolieelses lasteasutuses voi koolis.
Eelpool loetletud asutustes nakatunud isikuga kokku puutudes on paratamatu nakkusrisk
lapsele juba tekkinud, tekkinud olukorras ei ole {ildjuhul tahtlust ning ldhikontaktsed on
iildjuhul kogu riihm voi klass.

Kui ldhikontakt toimub niiteks kodus ning ldhikontaktne Opilane ldheks haridusasutusse
vaatamata kehtivale karantiinikohustusele, tekiks sellega teadlik riski tekitamine ning
nakkusoht opilastele, kes seni veel ldhikontaktsed ei olnud. Seega ei ole epidemioloogilisest
seisukohast ldhtudes lubatav teadliku ohu tekitamine ning seetdttu on aktsepteeritud
lahikontakti kohana iiksnes iilalnimetatud asutused, kus nakkusoht tekkis paratamatult.

Mujal kui ilalnimetatud Sppeasutustes toimunud ldahikontakti puhul ei ole voimalik hinnata
lahikontakti intensiivsust ja kestust ning seega ei ole ka pdhjendatud tekitada potentsiaalset
nakkusohtu teistele, kes nakatanud isikuga ise ldahikontaktis pole olnud. Seetdttu peavad ka
edaspidi mujal toimunud 1&hikontakti puhul jddma ldhikontaktis olnud lapsed eneseisolatsiooni.
Erisuse eesmidrk on &ra hoida kollektiivset eneseisolatsiooni jddmist ning toetada
lapsehoiuteenuse saamise, kasvatus- ja Oppetegevuse jatkumist, rakendades seejuures
lahikontaktsete hoolikat jélgimist.

Korralduse punkti 4 alapunktis 10 nidhakse ette, et 12—18-aastasele isikule (18-aastane isik k.a)
ei kohaldata korralduse punktis 3 nimetatud piirangut (karantiinikohustus), kui tal puuduvad
COVID-19 haiguse stimptomid ja tema ldhikontakt haigega on toimunud iildhariduskoolis voi
kutsedppeasutuses. Samuti isikutele, kes saavad 2021/2022. a dppeaasta kestel 19-aastaseks.

See tdhendab, et Opilane on puutunud kokku haigestunud isikuga pohikoolis, giimnaasiumis voi
kutsedppeasutuses ja on seetdttu muudetava korralduse tdhenduses ldhikontaktne. Korralduses
on soovitud eristada ldhikontaktsust, mis on tekkinud mujal kui koolis (nt kodus) haigestunud
isikuga kokku puutudes koolis haigestunud isikuga kokku puutumisest. Nagu eelmises punktis
on pdhjendatud, siis koolis nakatunud isikuga kokku puutudes on paratamatu nakkusrisk lastele
juba tekkinud, tekkinud olukorras ei ole iildjuhul tahtlust ning 1&hikontaktsed on {ildjuhul kogu
klass.

Juhul, kui ldhikontakt toimub néiteks kodus ning ldhikontaktne dpilane 1dheks kooli vaatamata
kehtivale karantiinikohustusele, kaasneks sellega teadlik riski tekitamine ning potentsiaalne
nakkusoht teistele opilastele. Eelmises punktis toodud pohjendustest ldhtudes peab ka edaspidi
mujal toimunud l1dhikontakti puhul jddma ldahikontaktis olnud Opilane eneseisolatsiooni. Erisus
on tehtud eelkdige eesmirgiga dra hoida kollektiivset eneseisolatsiooni formaaldppest
osasaamiseks kontaktdoppena, seejuures rakendades ldhikontaktsete jdlgimiseks hoolikalt
kontrollmeetmeid (eelkdige testimine).

Tdiendava kohustusena, et saaks vastavast erisusest ldhtuda, on vajalik, et Opiline teeks
viivitamatult SARS-CoV-2 antigeen-RTD testi. Vastav testimine Opilasega tehakse esimesel
voimalusel koolide poolt voi muud olemasolevat voimalust kasutades (testimisbuss vm).



Kui dpilase seaduslik esindaja (vanem) vai Opilane on testimisega nous, siis tal ei teki kohustust
jééda karantiini. Voladigusseaduse § 766 loike 4 tingimusi jargides saab dpilane ndustuda enda
testimisega ka siis, kui vanem selleks ndusolekut ei anna. Aga nagu varem margitud pidi selleks
haigestunuga kokkupuutumine aset leidma (ja iihtlasi ldhikontaktsus tekkima) koolis. Kui
testitulemus osutub positiivseks, rakendub korralduse punkt 1. Kui dpilasel tekib COVID-19
lahikontakt véljaspool haridusasutust, jddb opilane igal juhul karantiini ja rakendub korralduse
punkt 3.

Lisaks sellele on nihtud ette piirang, et ldhikontaktne kuni 18-aastane isik (kaasa arvatud), kes
puutus lapsehoiuteenuse osutamise kédigus voi lasteaias voi tildhariduskoolis kokku COVID-19
haigusega isikuga, vOib haigussiimptomite puudumisel votta endiselt osa koolieelses
lasteasutuses voi tildhariduskoolis ldbiviidavast dppe- ja kasvatustegevusest. Sellega peavad
aga tema tegevused piirduma (v.a peresisesed tegevused).

See tdhendab, et keelatud on ldhikontaktsena votta osa huvihariduse ja muudest tegevustest, kus
laps puutub kokku teiste inimestega. Korraldusega ettendhtav erisus (ldhikontaktsena
piirangutest vabanemine) on seotud iiksnes véga kitsa iilesande (tegevuse) tditmisega -
formaaldppest osa votmisega. Kuivdrd koolis kéival lapsel on téita koolikohustus (néhakse ette
seejuures Eesti Vabariigi pohiseaduses), siis tuleb seda iilesannet (tegevust) pidada
primaarsemaks vorreldes teiste lilesannetega (tegevustega), millest osavotmine ei ole enamasti
kohustuslik. See koik on kantud eesmérgist, et lapsed saaksid osa koolis toimuvast
(kontakt)dppest ning oleks voimalusel vilistatud vajadus rakendada ka jargmisel Oppeaastal
suures mahus distantsdopet. Koik tdiendavad kontaktid huvihariduse, huvitegevuse,
sporditreeningute jne kaudu suurendavad ldhikontaktse Opilase enda kontakte ehk suureneb
nende laste ring, kes tuleks Terviseameti poolt vaatluse alla votta juhul, kui hiljem selgub, et
laps on siiski nakatunud viirusega.

Samuti sétestatakse, et ldhikontaktsena iildhariduskoolis voi1 kutsedppeasutuses ldbiviidavast
oppe- ja kasvatustegevusest osavotmise jatkamiseks tehakse punkti 4 alapunktis 10 nimetatud
isikule enk 12-18-aastasele isikule, kes on kokku puutunud COVID-19 haigega, SARS-CoV-2
RT PCR test, kuid mitte varem kui 72 tundi pérast lahikontaktsuse tuvastamist, mille tulemus
peab olema negatiivne. See tihendab, et reguleeritud on see, millise intervalliga Opilase
testimist korratakse. PGhjus, miks on muudetavas korralduses tekitatud selline testimiskorraldus
(esimesel voimalusel antigeeni kiirtest ja seejarel 72 tunni méddudes PCR-test), seisneb selles,
et SARS-CoV-2 antigeen-RTD testi tulemus on vdimalik saada 15 — 30 minuti méodudes.

Seega koolil ja testimist korraldaval tervishoiuteenuse osutajal on voimalik darmiselt kiiresti
tuvastada voimalikud viirusega nakatunud. SARS-CoV-2 RT PCR testi tulemust ei ole
praktikas tildjuhul voimalik saada testi tegemisega samal paeval. Selleks, et tuvastada kdik
voimalikud nakatunud ldhikontaktsete seast, on vajalik testimist korrata ja seda tehakse
tulemuse mottes efektiivsema testiga - SARS-CoV-2 RT PCR testiga. Selleks hetkeks on
lahikontaktse jaoks moddunud vdhemalt 72 tundi COVID-19 haigega kokkupuutest ning
toendoliselt tuvastab SARS-CoV-2 RT PCR test nakatumise, juhul kui nakatumine on aset
leidnud.

Korralduse punktis 2 sitestatakse joustumise tdhtaeg. Kédesolev korraldus joustub 1.
septembril 2021. a seoses uue Oppeaasta algusega.

Korralduse punktis 3 sitestatakse korralduse avaldamise kohustus. Korralduse avaldamise
kohustus on vajalik, et kdik puudutatud isikud oleksid nouetest teadlikud.
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