VABARIIGI VALITSUS

KORRALDUS

29. oktoober 2020 nr 370

Vabariigi Valitsuse 29. septembri 2020. a korralduse nr 336
wKarantiini kehtestamine koroonaviirusest SARS-CoV-2
pohjustatud COVID-19 haiguse diagnoosiga isikutele, nende
isikutega koos elavatele voi samas elukohas piisivalt viibivatele
voi haiguse diagnoosiga isikuga muul viisil lihikontaktis olnud
isikutele® muutmine

Nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse § 27 1dike 3 alusel ning arvestades sama paragrahvi
16ike 1 punktides 1 ja 2 ning 1dikes 6 sitestatut:

1. Teha Vabariigi Valitsuse 29. septembri 2020. a korralduses nr 336 ,,Karantiini kehtestamine
koroonaviirusest SARS-CoV-2 pohjustatud COVID-19 haiguse diagnoosiga isikutele, nende
isikutega koos elavatele voi samas elukohas piisivalt viibivatele voi haiguse diagnoosiga isikuga
muul viisil 1dhikontaktis olnud isikutele* jairgmised muudatused:

1) sonastada punkti 3 sissejuhatav lauseosa jargmiselt:

,»Isikul, kes elab punktis 1 nimetatud isikuga koos, viibib temaga piisivalt samas viibimiskohas
voi on muul viisil olnud punktis 1 nimetatud isikuga lahikontaktis, on keelatud oma elukohast
vOi piisivast viibimiskohast lahkuda 14 kalendripdeva jooksul viimasest lahikontaktis olemisest
arvates, vilja arvatud juhul, kui tal puuduvad COVID-19 haiguse stimptomid, isik jdlgib oma
tervist tdhelepanelikult, jargib Vabariigi Valitsuse voi Terviseameti kehtestatud meetmeid
voimaliku nakkushaiguse leviku tokestamiseks ja votab kasutusele kodik voimalikud meetmed
nakkushaiguse leviku tokestamiseks ning kui esinevad jdrgmised asjaolud:*;

2) sonastada punkti 3 alapunkt 3 jargmiselt:
,»3) kui ta on tervishoiutootaja, kes tooandja otsusel tdidab edasiliilkkamatuid tootilesandeid;*;

3) tiiendada punkti 3 alapunktidega 3! ja 3%jirgmises sdnastuses:

,,31) kui ta on isik, kes tddandja otsusel ja Terviseameti ndustamisel tiidab edasilitkkamatuid
tooiilesandeid ning kelleta ei oleks voimalik voi oleks tdsiselt héiritud riigi voi kohaliku
omavalitsuse iiksuse iilesande tditmine;

32) kui alapunktis 3! nimetatud isik on elutihtsa teenuse toimepidevuse tagaja, siis voib ta tiita
edasiliikkamatuid  tooiilesandeid iiksnes tddandja otsusel ja viimase kirjalikult
pohjendatud ettepanekul ning hddaolukorra seaduse §-S 36 nimetatud asutuse voi kohaliku
omavalitsuse iiksuse kooskolastusel ja Terviseameti ndustamisel;*;

4) tiiendada korraldust punktiga 3! jirgmises sdnastuses:

,,3%. Punktis 3 nimetatud piirangut ei kohaldata isiku suhtes, kes elab punktis 1 nimetatud isikuga
koos, viibib temaga piisivalt samas viibimiskohas voi on muul viisil olnud punktis 1 nimetatud
isikuga ldhikontaktis:
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1) kui ta on teinud mitte varem kui 10. kalendripdeval Terviseameti tuvastatud viimasest
lahikontaktis olemisest arvates COVID-19 haigust pohjustava koroonaviiruse SARS-CoV-2
testi ning selle testi tulemus on olnud negatiivne;

2) Kkui arst on tunnistanud ta nakkusohutuks;

3) kui piirangu kohaldamata jatmise on otsustanud Terviseamet.*.

2. Korraldus joustub 30. oktoobril 2020. a.
3. Korraldus avaldada Riigi Teatajas, massiteabevahendites ja veebilehel kriis.ee.

Korralduse muudatusega tépsustatakse Vabariigi Valitsuse 29. septembri 2020. a korraldusega
nr 336 ,Karantiini kehtestamine koroonaviirusest SARS-CoV-2 pdhjustatud COVID-19
haiguse diagnoosiga isikutele, nende isikutega koos elavatele voi samas elukohas piisivalt
viibivatele vOi haiguse diagnoosiga isikuga muul viisil ldhikontaktis olnud isikutele*
kehtestatud inimeste elu ja tervise ning iilekaaluka avaliku huvi kaitseks nakkushaiguse leviku
tokestamiseks isikute karantiinis viibimise ndudeid. Korralduse muudatusega tehakse
karantiinis viibimise ndude pikkuses erand isikutele, kes on olnud l&hikontaktis COVID-19
haiguse diagnoosiga isikuga.

Kehtiva korralduse nr 336 kohaselt kehtib karantiinis viibimise ndue COVID-19 haiguse
diagnoosi saanud isikuga ldhikontaktis olnud isikutele kuni diagnoosi saanud isiku terveks
tunnistamiseni voi 14 pdeva moddumiseni ldhikontaktsuse tuvastamisest, v.a kKui Terviseamet
otsustab teisiti. Viimast rakendatakse nditeks juhtudel, kui isiku SARS-CoV-2 PCR testi
tulemus on positiivne COVID-19 haiguse hiljutise ldbipddemise tottu, kuid nakkusohtlik
periood on mooddas. Korralduse punkti 1 alapunkti 1 muudatuse kohaselt lisatakse korralduse
pohjendustes sisalduv pohimote ka korralduse punkti 3 sissejuhatavasse lauseosasse ja
korralduse punkti 3! alapunkti 3.

Korralduse punkti 1 alapunktidega 2 ja 3 muudetakse korraldust selliselt, et teatud tingimuste
tditmisel on voimalik tédita edasiliikkamatuid todiilesandeid ka l&hikontaktsena. Ka kehtiva
korralduse jéargi on tervishoiutdotajal voimalik tdita todiilesandeid ldhikontaktsena, kui
tooiilesanded on véltimatud. Tervishoiutdotajad on korgema teadlikkusega, kuidas ennast ja teisi
viiruse eest kaitsta, ning oskavad vastavaid isikukaitsevahendeid kasutusele votta ja neid ka
Oigesti kasutada.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 3 tapsustatakse kehtiva korralduse nr 336 pohimaotet, mille jargi
vois ka avalikku tilesannet tiitev isik l&hikontaktsena tdita edasiliikkkamatuid tooiilesandeid.
Korraldusse lisatakse tingimus, et todiilesandeid saab tiita tiksnes sellisel juhul, kui té6andja on
nii otsustanud, st tddandja peab 1dbi kaaluma kdik riskid, mis kaasnevad lahikontaktse todle
lubamisega — kuidas on voimalik korraldada t66 niimoodi timber, et ldhikontaktne ei puutuks
to01 olles teiste isikutega kokku, vai kui ta seda teeb, siis tuleb kasutada isikukaitsevahendeid.
Viimase ndude ohutuks tditmiseks tuuakse korraldusse iihe tingimusena Terviseameti
ndustamine.

Korraldusega tdpsustatakse, et ldhikontaktsena voib eelnimetatud tingimuste tditmisel
tooiilesandeid tditma minna iiksnes siis, kui tegu on edasiliikkamatute to6iilesannete tditmisega
ning kui isiku t601t eemalolek pohjustaks tdsiseid héireid riigi voi kohaliku omavalitsuse iiksuse
iilesannete tditmises.

Korraldusse punkti 1 alapunktiga 3 lisatakse korraldusse uus alapunkt 32, mille kohaselt vdib
tooandja otsusel ja kirjalikult pohjendatud ettepanekul minna ldhikontaktsena edasililkkamatuid
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toolilesandeid tditma isik, kes tagab elutdhtsa teenuse toimepidevust. Muudatus on vajalik, et
oleks tagatud elutdhtsa teenuse osutamine Kriitilistes oludes. Lisatingimusena peab korralduse
kohaselt 1ahikontaktse tooiilesannete tditmiseks eelnema hadaolukorra seaduse §-s 36 nimetatud
asutuse voi kohaliku omavalitsuse iiksuse kooskdlastus. Nimetatud asutused peavad hindama,
kas t66] viibimine on viltimatult vajalik. Noude ohutuks tditmiseks lisatakse punkti ka
Terviseameti ndustamine.

Korralduse punkti 1 alapunkti 4 kohaselt lisatakse korraldusse uus pdhimdte, mille kohaselt on
lahikontaktsel voimalik teha karantiini 10. pdeval SARS-CoV-2 PCR test ning nimetatud testi
negatiivse tulemuse saamisel 10ppeb isiku karantiin. Testi tegemisest kuni testi tulemuste
selgumiseni kehtivad ldahtikontaktsele edasi tavaparased karantiini tingimused. Kiimnepaevase
tahtaja kulgemine algab viimasest ldhikontaktist haigestunud isikuga, mille teeb kindlaks
Terviseamet. Kui testi tulemus osutus negatiivseks voi kui viimasest lahikontaktist haigestunud
isikuga on moédunud 14 péeva, siis ldhikontaktne enam korraldust nr 336 jargima ei pea. Kui
lahikontaktne jaab haigeks, siis kohaldub talle juba haigele mdeldud regulatsioon.

Teadusuuringutest on teada, et umbes 95%-| patsientidest tekivad haigusndhud kokkupuute jarel
esimese 10 pédeva jooksul. Terviseameti epidemioloogilised andmed Eesti nakkusjuhtumite
kohta kinnitavad teaduskirjanduse pohjal tehtud jareldusi. Praeguse teadmise kohaselt on
lahikontaktsete karantiini 10 pdevale lilhendanud vidhemalt iiheksa Euroopa Liidu riiki
(Saksamaa, Ungari, Madalmaad, Poola, Slovakkia, Austria, Tsehhi, Hispaania, Sloveenia),
neljas riigis (Belgia, Taani, Luksemburg ja Prantsusmaa) on teatud regioonides karantiini kestus
seitse paeva. Korralduses tehtavad muudatused pohinevad teaduskirjandusel, rahvusvaheliste
organisatsioonide (Maailma Terviseorganisatsioon, Haiguste Kontrolli ja Torje Keskus,
Haiguste Ennetamise ja Torje Euroopa Keskus) soovitustel, Eesti Infektsioonhaiguste Seltsi,
Vabariigi Valitsust noustavate teadlaste ja Terviseameti ettepanekul.

Muudatus voimaldab ldhikontaktsetel naasta varem tavaellu. Samal ajal lahikontaktse karantiini
10. péeval tehtav test ei suurenda mérkimisvéarselt testimissiisteemi koormust. Kiill aga on
nende testide tulemused epidemioloogiliselt olulised.

Léhikontaktsete karantiiniperioodi lihendamine testimisega kétkeb endas teatavat nakkusriski
tousu, kuid riski voib nii teaduskirjanduse kui ka Eesti epidemioloogiliste andmete pohjal
hinnata viikeseks. Teaduskirjanduse andmetel on siimptomite tekkimise tdendosus parast 10.
pédeva 5% ning Eesti andmed on sarnased. Senise teadmise pdhjal vdib SARS-CoV-2 viirus olla
ninaneelust tuvastatav juba ca kaks pdeva enne siimptomite teket (nn eelsiimptomaatilised
isikud). Seega voimaldab 10. paeval tehtud test tuvastada nii asiimptomaatilised haigestunud kui
ka need isikud, kelle haigestumine avaldub 11.—12. péeval péarast lahikontakti.

Nakkushaiguse leviku tokestamise meetme nduetekohaselt tditmata jdtmisel rakendatakse
korrakaitseseaduse § 28 1dikes 2 voi 3 nimetatud haldussunnivahendeid. Sunniraha suurus on
korrakaitseseaduse § 23 16ike 4 kohaselt 9600 eurot. Sunniraha, mille eesmiark on kohustada
korralduses kehtestatud ndudeid, meetmeid ja piiranguid jirgima ning hoida dra nakkushaiguse
levik, vOib méaéarata korduvalt.

Korraldust saab vaidlustada esitades haldusmenetluse seaduses ette ndhtud korras vaide
Vabariigi Valitsusele 30 pdeva jooksul arvates paevast, millal korraldusest teada saadi voi oleks
pidanud teada saama. Samuti saab korraldust vaidlustada esitades halduskohtule kaebuse
halduskohtumenetluse seadustikus ette ndhtud korras 30 pdeva jooksul arvates korralduse
teatavaks tegemisest.



Korralduse seletuskirjaga on voimalik tutvuda veebilehel kriis.ee.
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Peaminister
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