Vabariigi Valitsuse 19. augusti 2020. a korralduse nr 282 ,,COVID-19 haiguse leviku
tokestamiseks vajalikud meetmed ja piirangud* muutmise seletuskiri

1. Sissejuhatus

Korraldusega kehtestatakse inimeste elu ja tervise ning lilekaaluka avaliku huvi kaitseks,
sealhulgas riigi toimepidevuse kaitseks véltimatult vajalikud COVID-19 haigust pohjustava
koroonaviiruse SARS-CoV-2 leviku tdkestamise meetmed ja piirangud. Piirangute eesmérk on
vidhendada isikutevahelisi kontakte ning véltida suuremate hulkade inimeste koosviibimist ja
seeldbi viiruse levimist.

Korralduse eelndu ja seletuskirja on koostanud Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi,
Kultuuriministeeriumi, Haridus- ja Teadusministeeriumi, Terviseameti, Sotsiaalministeeriumi
ja Riigikantselei ametnikud.

2. Korralduse sisu

Kéesoleva Vabariigi Valitsuse korraldusega muudetakse Vabariigi Valitsuse 19. augusti 2020.
a korraldust nr 282 ,,COVID-19 haiguse leviku tokestamiseks vajalikud meetmed ja piirangud*
(edaspidi korraldus nr 282).

Korraldus kehtestatakse nakkushaiguste ennetamise ja tdrje seaduse § 28 1dike 2 sissejuhatava
lauseosa ja 1dike 6 alusel ning arvestades sama paragrahvi 16ike 2 punkti 2 ning 1dikeid 5 ja 8.

Korralduses piirangute kehtestamise ldhtekohaks on, et SARS-CoV-2 pdhjustatav COVID-19
on nakkushaigus, mis levib inimeselt inimesele piisknakkuse kaudu, peamiselt 1dhikontaktil
nakkusohtliku inimesega. Viirust on vdimalik saada ka saastunud pindade ning nt saastunud
kéte kaudu. Viirus levib kiiremini halvasti ventileeritud siseruumides ning riskiriihmadel (sh
vanemaealiste]) on suurem risk haiguse raskekujuliseks kulgemiseks, tiisistusteks ning
haiglaravi vajaduseks.

Piirangute ja meetmete jatkamine on tShus ning proportsionaalne inimeste elu ja tervise ning
rahvatervise ja tervishoiusiisteemi toimepidevuse tagamiseks.

Kéesoleva korraldusega muudetakse osaliselt COVID-19 haiguse leviku tdkestamiseks
kehtestatud piiranguid ja meetmeid, mis joustusid 11. mértsil 2021. a ja mis kehtivad kdesoleva
korralduse andmise hetkel 25. aprillini 2021. a. 11. martsil 2021. a joustusid piirangud, millega
piirati tdiendavalt sise- ja vilistingimustes sportimist, treenimist, noorsootddd, huvitegevust,
huviharidust, tdienduskoolitust ja tdienddpet. Samuti piirati spordivdistluste ning spordi- ja
litkkumistirituste 1dbiviimist. Lisaks jdi kehtima pohimdte, et isikud ei voi viibida ja litkuda
avalikuks kasutamiseks moeldud saunades, spaades, basseinides, veekeskustes ja ujulates, vilja
arvatud korralduses sitestatud erandite korral (nt isikliku hiigieeni tagamine). Avalikele
koosolekutele, avalikele iiritustele, sealhulgas konverentsidele, teatrietendustele, kontsertidele
ja kinoseanssidele, avalikele jumalateenistustele ja teistele avalikele usulistele talitustele
sdilitati senised liikumispiirangud. Isikutel ei lubatud viibida ja liikuda siseruumides
meelelahutusteenuse osutamise kohas (sh laste méingutubades) ning muuseumides ja
néituseasutustes. Piiratud tingimustel oli lubatud pidada vilistingimustes avalikke koosolekuid,
avalikke jumalateenistusi ja teisi avalikke usulisi talitusi ning viibida ja liikuda vélistingimustes
vababhumuuseumides. Toitlustusettevotetel lubati klientidele toitu {iksnes kaasa miiiia.
Klientidel keelati viibida siseruumides oleva kaupluse miiligisaalis ja kaubandusettevotte



iildkasutatavas ruumis, vélja arvatud korralduses sétestatud erandite puhul. Tédiendati teenuste
osutamise piiranguid. Lisaks tdiendati korraldust pohimdttega, et valistingimustes asuvas
avalikus kohas voivad koos viibida kaks isikut, hoides teiste isikutega kahemeetrist vahemaad,
vélja arvatud, kui see ei ole maistlik voi kui tegemist on koos liikuva perekonnaga. Kiesoleva
korraldusega muudetakse osaliselt iilalnimetatud piiranguid ja meetmeid alates 26. aprillist
2021. a ja 3. maist 2021. a.

Korralduse viljatootamisel arvestatud seda, et Terviseameti hinnangul on Eestis viiruse
tileriigiline ulatuslik epideemiline levik ning haigestumise intensiivsus on véga suur. Ehkki
viimasel nidalal on viiruse leviku kiirus alanenud, on oht koroonaviirusega nakatuda endiselt
korge. Aprillis 2021 on nakatumise tase stabiliseerunud veebruari 2021 tasemele. 15. nddala
jooksul lisandus Eestis 3341 haigusjuhtu. Varreldes eelmise nidalaga uute juhtude arv vihenes
28,4% vorra. Hiiumaal, Pdlvamaal ja Viljandimaal piisis haigestumus viimasel nédalal
stabiilsena, kuid VValgamaal kasvas. Teistes maakondades on haigestumus langustrendis. Samas
on haigestumuse intensiivsus endiselt kogu riigis Terviseameti hinnangu kohaselt vdga korge.
Sellest ldhtuvalt on jatkuvalt asjakohane rakendada piiranguid avalikes kohtades, kus voib
toimuda palju inimestevahelisi kontakte, eelkdige avalikes siseruumides, kuhu voib koguneda
suur hulk inimesi voi isikud, kes iga pédev kokku ei puutu. Sarnaseid ulatuslikke piiranguid
inimeste litkumisele ja kogunemisele on kehtestatud ka Saksamaal, Suurbritannias, Hispaanias,
lirimaal ja Leedus.

Eestis on praegu nakkuse levik laialdane ja ulatuslik, seetdttu ei ole valdkondlike voi
regionaalsete piirangute mdju tdendoliselt piisav nakkuse leviku piisavaks pidurdamiseks muu
hulgas seetdttu, et suur hulk inimesi ei ole teadlikud, kust nakkus saadi. Teadusndukoja
hinnangu kohaselt nditab reproduktsiooni alusarv R ehk nakatamiskordaja R, et haigestumine
on endiselt laialdane, kuid langustrendis. Eestis on vastav néitaja langenud alla 1, mis tdhendab,
et rakendatavad meetmed on tShusad ning vajalikud ja viinud inimestevahelised kontaktid
miinimumini ning uute nakkusjuhtude levik on pirdurdunud. Nakatumiskordaja on kdikides
maakondades langustrendis ning piisib samal tasemel 0,8-0,85.

Samal ajal tuleb arvestada, et 14 paeva haigestumus 100 000 inimese kohta on Eestis korge
ning haigestumuse intensiivsus on véga suur ja viiruse levik ulatuslik kogu Eestis. Samuti on
vastav nditaja korge Euroopa Liidu liikmesriikidega vordluses. Euroopa Liidus on viiruse levik
stabiliseerumisfaasis, kuid paljudes riikides on nakatumine endiselt kdrgel tasemel. 22. aprilli
2021. a seisuga lisandus 60pdevaga 5641 testi tulemust, nendest 436 (7,73%) on positiivsed.
Viimase 14 pdeva positiivsete testide suhtarv 100 000 elaniku kohta on 512,05. 30. maértsil
2021. a oli vastav nditaja 1285,80, 18. mértsil 2021. a 1552,70 ja 4. martsil 2021. a 1196,03.

Kinnitatud haigusjuhtude jaotus maakonniti

Maakond 14 paeva suhtarv 100 000 elaniku kohta
Rapla 679,05
Harju 631,54
Ida-Viru 620,44
Liine-Viru 524,96
Viljandi 474,43
Laéne 420,66
Parnu 356,21
Jarva 334,73



Hiiu 311,33

Polva 308,35
Valga 276,56
Voru 265,42
Jogeva 253,15
Saare 193,45
Tartu 187,85

Terviseameti hinnangul on tervishoiuasutustes COVID-19 olukord stabiliseerunud.

Haiglate COVID-voodikohtadest on 22. aprilli 2021. a seisuga hoivatud 51,53%, nendest
intensiivravikohtade hdivatus on 77,09%ja iildravikohtade hoivatus on 43,81%. 22. aprillil
2021. a oli haiglaravil haiglate edastatud andmete pSdhjal 418 patsienti, juhitaval hingamisel oli
41 patsienti. Odpideva jooksul lisandus 11 surmajuhtumit. Kokku on Eestis alates pandeemia
algusest surnud 1120 koroonaviirusega nakatunud inimest. Samas 29. martsil 2021. a oli
haiglaravil 725 patsienti, juhitaval hingamisel 51 patsienti. 2. méirtsil 2021. a oli haiglaravil
haiglate edastatud andmete pohjal 565 patsienti, juhitaval hingamisel oli 27 patsienti.

Seega saab jareldada, et viiruse levik on kogu Eestis jatkuvalt laialdane ning tervishoiusiisteem
on endiselt suure surve all. Arvestades, et vanemaealised vajavad suurema tdendosusega
haiglaravi, Sppurite suuremal maéédral kontaktSppesse lubamise ning uute tiivede Eestisse
saabumise tottu voib suureneda nakatumiskiirus, on korraldusega kehstatavad piirangud
pohjendatud ja proportsionaalsed. Nakatumise langustrendi ja prognoose arvestades tehakse
korraldusega muu hulgas alates 3. maist 2021. a haridusvaldkonda ja alates 26. aprillist 2021.
a Oues ldbi viidavaid tegevusi lubavaid muudatusi, millega kehtivaid piiranguid osaliselt
muudetakse. 26. aprillist 2021. a muudetakse tingimusi valistingimustes ldbiviidavale
huvitegevusele, huviharidusele, sportimisele ja treenimisele, lubades nimetatud tegevusi libi
viia kuni 10-liikmelistes riihmades. Siseruumides on nimetatud tegevused lubatud alates 3.
maist 2021. a ning nende ldbiviimisel tuleb ldhtuda nn 2 + 2 reeglist ja tdituvusnoudest.
Sisetingimustes lubatakse alates 3. maist 2021. a avada kiilastajatele ka muuseumid ja
ndituseasutused ning lubatakse siseruumides 1ébi viia jumalateenistusi ja teisi avalikke usulisi
talitusi. Samuti lubatakse avada klientidele praegu suletud kauplused, korraldada
vilistingimustes avalikke tiritusi ja pakkuda meelelahutusteenuseid, viibida saunades, spaades,
basseinides, veekeskustes ja ujulates ning viibida vilitisngimustes toitlustusastuste miiiigi- ja
teenindusaladel. Koikidele lubatud tegevustele ndhakse ette viiruse leviku tokestamiseks
vajalikud usaldusmeetmed, nt ruumide tdituvuspiirang.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 1 muudetakse korralduse nr 282 punkti 81, mis nieb ette
avalikus ruumis nii sise- kui ka valistingimustes viibimisele ja litkumisele nn 2 + 2 reegli.
Muudatuste kohaselt on alates 3. maist 2021. a 2 + 2 reegli jargimine kohustuslik avalikes
siseruumides viibimisel ja liikumisel. Valistingimustes on edaspidi selle noude tditmine
tungivalt soovituslik.

Korralduse punkti 1 alapunktidega 2 ja 3 tehakse muudatus korralduse nr 282 punktis 20%,
mis néeb ette lildhariduskoolide, kutsedppeasutuste ja rakenduskdrgkoolide ning iilikoolide
oppehoonetes Vviibimise tingimused.

Korralduse nr 282 punkti 203 sissejuhatavast lauseosast jaetakse vilja piirangute rakendamise
tahtaeg 25. aprill 2021. a. Muudatuste kohaselt pikendatakse haridusasutustes viibimisele



kehtivaid piiranguid 2. maini k.a ja alates 3. maist 2021. a lubatakse kontaktdppele
iildhariduskoolide 1.—4. klasside opilased. Samuti tunnistatakse kehtetuks seni kehtinud erand
oppehoones viibimiseks Opilaste suhtes, kelle vanem to6tab elutihtsa teenuse osutaja juures voi
kelle puhul esineb vanema ja haridusasutuse hinnangul oluline véltimatu vajadus dppes voi
Oppekavavilistes tegevustes osaleda, arvestades, et 1.—4. klassi opilastel, kelle puhul on suurem
toendosus, et neil on vaja nimetatud pdhjustel kooli dppehoones viibida, vdimaldatakse
korraldusega Oppet6os tdismahus osaleda. Piirangute leevendamise ldhtekohaks on
Terviseameti andmed, mille kohaselt 15. nddalal vdhenes 15-aastaste ja vanemate seas haigete
arv peaacgu kolmandiku vorra (keskmiselt -31%). Haigusjuhtude arv kuni 15-aaastate laste
hulgas vahenes nimetatud perioodil 13% vorra. 15. nddalal moodustasid koolide ja lasteaedade
kolded 12% nakatumiskollete koguhulgast.

Piirangu jdtkamisel teistes Oppeastmestes on arvestatud, et pohikooli II ja III kooliastme ning
giimnaasiumiastme Opilased suudavad tootada iseseisvalt ja digitaaldppe voimalusi kasutades
tohusamalt, kui 1-4 klassi Opilased. Selle vanuseriihma Jpilaste puhul on ka risk haigestuda
suurem kui 1.—4. klassi (algklasside) Opilaste puhul, kuna opilastel puudub tildjuhul iiks kindel
klassiruum koolimajas, erinevalt algklasside Opilastest ehk et Opilased vahetavad dppepdeva
jooksul korduvalt klassiruumi. Samuti tegelevad nende Opilastega vahetus Oppe- ja
kasvatustoos erinevad Opetajad, erinevalt algklasside Opilastest, kellel on {iks kindel
klassidopetaja.

1.—4. klassi opilastel on lubatud dppehoones viibida, sest nende dppetegevus on pea téies
ulatuses klassipohine, mis aitab véltida nakkuse leviku ohtu. 1.—4. klassi Opilastele ei ole
distantsope, mille puhul suur osa oppimisest toimub digivahendite kaudu ja iseseisvalt, veel
eakohane. Lapsed vajavad tdhelepanu ja Opimotivatsiooni hoidmiseks vahetut kontakti
taiskasvanuga. Nimetatud klasside dpilaste dppetdd on metoodiliselt ning sisuliselt selline, mis
vajab kontaktkohtumisi, ning nimetatud klasside opilastel on kogu koolipdeva ulatuses vaja
taiskasvanu toetust, mis sunniks lisaks lastele kodus samal perioodil olema ka vanemaid, mh
eesliinitdotajaid.

Korraldusega ei muudeta piiranguid, mis kehtivad iildhariduskoolide iilejdénud dppeastmetes,
kutsedppe- ja korgharidusasutustes korgendatud nakkusriski tottu, mh ka seetdttu, et
kutsehariduses on alustatud haridustodtajate vaktsineerimisega, kuid korgharidustootaja puhul
on kogutud vaktsineerimist soovijate andmeid, kuid vaktsiinide puuduse tottu ei ole veel
vaktsineerimisega alustatud.

Korralduse punkti 1 alapunktidega 4 ja 5 muudetakse kehtiva korralduse nr 282 punkti 204,
millega on kehtestatud viiruse leviku tokestamiseks ajutiselt pShiregulatsioonist rangemad
piirangud ja meetmed.

Korralduse nr 282 kehtiva redaktsiooni kohaselt kehtivad ajutised rangemad piirangud ja
meetmed kuni 25. aprillini 2021. a, muudatusega pikendatakse piirangute kehtivusaega kuni 2.
maini 2021. a kaasa arvatud.

Teise muudatusena tehakse punkti 20 alapunktis 2 muudatus, mille kohaselt on alates 26.
aprillist 2021. a lubatud valistingimustes sportimine, treenimine, noorsoot6d, huvitegevus,
huviharidus, tdienduskoolitus ja tdienddpe, kui on tagatud, et osalejate arv ei oleks suurem kui
10 isikut rithmas, sealhulgas juhendaja. Tegevuste elluviimisel tuleb tagada, et ei puututa kokku
teiste rihmadega, mis tdhendab, et tuleb hoida piisavat ohutut vahemaad (2 meetrit voi rohkem).
Muudatus arvestab asjaolu, et vélistingimustes ei ole oht viiruse levimiseks vorreldes



levimusega siseruumides suur, ja vajadust voimaldada ulatuslike piirangute ajal piisavalt
alanenud nakatumise kontekstis tegeleda sportimise, treenimise, huvihariduse, huvitegevuse ja
muude sarnaste tegevustega.

Alates 26. aprillist 2021. a vilistingimustes lubatud sportimisele, treenimisele, huvitegevusele
jms kehestatav rithmapiirang ei kehti koos liikuvate vai viibivate perekondade kohta voi juhul,
kui nimetatud tingimusi ei ole mdistlikult voimalik tagada. Naiteks ei pruugi olla voimalik 2-
meetrist vahemaad hoida kergliiklusteel korvuti joostes. Piirangut ei kohaldata ka spordialaliidu
voistlussiisteemis toimuvale professionaalsele sporditegevusele, Eesti tdiskasvanute ja noorte
koondiste liikmetele ja kandidaatidele ja vdistkondlike sportmédngude esi- ja meistriliigade
sportlastele, riigi sojalise kaitsega ja siseturvalisusega seotud tegevustele, tdienduskoolitusele
ja sellega seotud eksamitele, mis on vajalikud kvalifikatsiooni omandamist tdendava téhtajalise
tunnistuse saamiseks, ning puudega isikute tegevustele, sealhulgas sotsiaalse ja todalase
rehabilitatsiooni teenuse osutamisele.

Piirangu muutmine on muu hulgas pohjendatud, ldhtudes Haiguste Ennetamise ja Torje
Euroopa Keskuse (ECDC) 17. mirtsil 2021. a avaldatud raportist ,,Introducing a coherent
European  framework  for tuning COVID-19  response  measures”  (viide:
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/coherent-european-framework-tuning-covid-
19-response-measures). Raportis on vélja toodud vordlus nakatumiskordaja R muutuse kohta
erinevate piirangute rakendamisel ja leevendamisel. Raportist ilmneb, et spordisaalide
sulgemise mdju nakatumiskordajale R on 4%, samas niiteks toitlustuskohtade, nagu baaride ja
restoranide sulgemise mdju on 15%. Kuna piirangute leevendamisel on nakatumiskordajal R
sama moju, siis praeguses epidemioloogilises olukorras on sisetingimustes spordisaalide
avamine ohutum ning ldhtuvalt sellest pohjendatum kui néiteks sisetingimustes
toitlustuskohtade avamine.

Kuni 2. maini 2021. a siilivad 11. maértsil 2021. a joustunud piirangud Sisetingimustes
toitlustuse, saunade, spaade, basseinide, veekeskuste ja ujulate kohta. Samuti séilivad senised
piirangud sisetingimustes statsionaarse istekohaga ja statsionaarse istekohata avalikele
koosolekutele, avalikele iiritustele, sealhulgas konverentsidele, teatrietendustele, kontsertidele
ja kinoseanssidele ning meelelahutusteenuse osutamisele. Lisaks sdilivad tdiendavad piirangud
spordivdistluste ning spordi- ja liikumisiirituste ldbiviimisele.

Vabariigi Valitsus on avanud piirangute selgitusi 9. mértsi 2021. a korralduses nr 111 ning
taiendanud selgitusi 1. aprilli 2021. a korralduses nr 132.

Korralduse punkti 1 alapuntkiga 6 muudetakse samuti korralduse nr 282 punkti 20%** ning
ndhakse ette alates 3. maist 2021. a erinevatele valdkondadele ja tegevustele kohaldatavad
piirangud ja meetmed.

Alates 3. maist 2021. a ndhakse ette muudatusi eelkoige vilistingimustes toimuvatele {iritustele
ja labiviidavatele tegevustele. Lisaks lubatakse klientidel viibida seni suletud kaupluste
miiigisaalides. Samas kehtestatakse koigile lubatud tegevustele osalejate piirmédr ja/vai ruumi
tdituvuse piirang voOi lahtiolekuaja piirang. Avalikes siseruumides viibimisel ja liikumisel
kehtib maski kandmise ndue ning 2 + 2 reegel. T66tajad, kes viibivad avalikus siseruumis
(ruumis voi alal, kus viibivad kolmandad isikud, kiilastajad, osalejad, kliendid jne), peavad
samuti kandma maski.
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Ruumi tdituvuse ndudena ndhakse kdikide siseruumides lubatud tegevuste puhul ette tdituvus
kuni 25%. Selline ndue kehtib juba praecgu nii esmavajalike kaupluste kohta kui ka teenuste
osutamisele. Maksimaalse tdituvuse nduet arvestatakse ruumide avalikuks kasutuseks oleva
porandapinna alusel, sh arvestatakse miiligisaali, teenindussaali voi iildkasutatava ruumi
porandapinda koos inventariga kaetud alaga. Ruumi tdituvust saab arvutada tegevusteks
kasutatava ruumi porandapinna jérgi, arvestades, et isikule peab jddma 2 + 2 reeglit tiites
vihemalt 4 ruutmeetrit vaba ruumi. Kiilastajate voOi ldbiviidavas tegevuses osalejate
maksimaalsest lubatavast arvust tuleks vOimaluse korral teavitada inimesi ruumi uksel
kirjalikult.

Kui sdte sisaldab kohustust tagada ruumi tdituvus, lahtiolekuaja piirangut voi muid ettevotja,
iirituse korraldaja voi teenuse osutaja mdjuvoimus olevaid ndudeid, siis on see kohustus nouet
tdita nimetatud isikul, kes teenust osutab voi majandustegevust lébi viib voi iiritust korraldab.
Klientidel voi muudel isikutel ei ole mdjuvdimu tagada néiteks ruumi taituvuse nduet inventari
paigutamisega ruumis, seega on see kohustus ruumi valdajal voi omanikul. Teistel isikutel,
niiteks klientidel on kohustus eelkdige tagada avalikus siseruumis 2 + 2 ndude tditmine ja maski
kandmise kohustus. Teenuse osutaja voi irituse korraldaja peab juhtima isikute tidhelepanu
nende vastavasisulisele kohustusele ning tagama tingimused, et teenuse kasutajatel oleks
voimalik korraldusega kehtestatud tingimusi tdita, nt hoida piisavat vahemaad teiste inimestega,
niiteks toitlustusettevote peab vilistingimustes paigutama lauad nii, et ei liletaks 50% viliala
tdituvuse nduet ning isikute vahel oleks piisav vahemaa.

Korralduses toodud mdiste ,.kokku ei puututa®, niiteks punkti 20'* alapunktis 2, tihendab, et
10-litkmeline rithm ei vdi koos viia 1dbi tegevusi teise 10-liikmelise rithmaga voi isikuid nendes
rithmades vahetada. Vahemaa kahe riithma vahel peab olema igal ajahetkel, sh nii tegevuse ajal
kui pérast, nditeks riietusruumides, vihemalt 2 meetrit.

Sportimine, treenimine, noorsootdd, huvitegevus, huviharidus, tdienduskoolitus siseruumides

Alates 3. maist 2021. a on lubatud siseruumides sportimine, treenimine, noorsootdo,
huvitegevus, huviharidus, tdienduskoolitus ja tdiendope 2 + 2 pdhimdttel, sealhulgas koos
juhendajaga, ning kui teiste isikutega hoitakse viahemalt kahemeetrist vahemaad. Keelatud on
rihmaviisiline tegevus voi treening.

Seega on lubatud nditeks treening personaaltreeneriga, aga ka iseseisev sportimine iihe
lisanduva isikuga. Lubatud on tegevus kahe inimese vahel, kellest iiks on sportlane ja teine
treener, voi kahe isiku vahel, kes koos néiteks treenivad voi viivad 1abi muid tegevusi. Seega
on lubatud ka treeningud, mis toimuvad kahe individuaalsportlase vahel (ilma treenerita).
Samas on tungivalt soovitatav mitte vahetada tegevuste jooksul partnerit. Paarisméngud on
lubatud ainult nendel spordialadel, mis ldhevad individuaalspordiala moiste alla. Nendeks on
kuus spordiala: tennis, lauatennis, padel, sulgpall, rannavorkpall, rannatennis. Nimetatud
spordialad on rahvusvaheliselt reguleeritud individuaalspordialadena ning nendel spordialadel
vOib paarisméngul ajal esineda liksnes juhukontakt vastasméngijatega ja seetdttu on nakkuse
risk minimaalne. Koolituste puhul tdhendab see, et teha voib tlihe koolitaja ja {ihe koolitatavaga
koolitusi. Samuti on lubatud distantsilt, nt video vahendusel treeningute ja tegevuste
korraldamine.

Piirang ei kehti koos liikuvate voi viibivate perckondade kohta voi juhul, kui nimetatud
tingimusi ei ole moistlikult vdimalik tagada. Piirangut ei kohaldata dppekavavilisele tegevusele
iildhariduskoolide nende Opilaste puhul, kellel on kédesoleva korraldusega lubatud viibida



oppehoones ja kes Opivad samas rithmas voi klassis. Samuti ei kohaldata piirangut koolieelses
lasteasutuses, kui tegevust voi treeningut viiakse 14bi sama lasteaia riihma lastega, kes iga paev
kokku puutuvad. Samuti ei kohaldata piirangut spordialaliidu voistlussiisteemis toimuvale
professionaalsele sporditegevusele, sealhulgas Eesti tdiskasvanute ja noorte koondiste
litkkmetele ja kandidaatidele ning v3istkondlike sportmangude esi- ja meistriliigade méngijatele,
riigi sOjalise kaitsega ja siseturvalisusega seotud tegevustele, tdienduskoolitusele ja sellega
seotud eksamitele, mis on wvajalikud kvalifikatsiooni omandamist tdendava tdhtajalise
tunnistuse saamiseks ning puudega isikute tegevustele, sealhulgas sotsiaalse ja tooalase
rehabilitatsiooni teenuse osutamisele ja Astangu Kutserehabilitatsiooni Keskusele.

Tegevuste elluviimisel tuleb tagada et ruumide tdituvus ei oleks rohkem kui 25%, ning tuleb
jargida avalikus siseruumis ette ndhtud maski kandmise ndudeid, tagada tuleb
desinfitseerimisvahendite olemasolu ja desinfitseerimisnduete tditmine Terviseameti juhiste
kohaselt.

Sportimine, treenimine, noorsootdd, huvitegevus, huviharidus, tdienduskoolitus ja tdienddpe
vélistingimustes

Sportimine, treenimine, noorsootdd, huvitegevus, huviharidus, tdienduskoolitus ja tdienddpe
vilistingimustes on alates 26. aprillist 2021. a lubatud, kui on tagatud, et osalejate arv ei oleks
suurem kui 10 isikut rithmas, sealhulgas juhendaja. Tagatud peab olema, et kokku ei puututa
teiste riihmadega, st et jargmise 10-liikmelise rithmaga peab olema piisav vahemaa (2 meetrit
vOi rohkem).

Piirang ei kehti koos litkuvate voi viibivate perekondade kohta voi juhul, kui nimetatud
tingimusi ei ole moistlikult voimalik tagada. Samuti ei kohaldata piirangut spordialaliidu
vaistlussiisteemis toimuvale professionaalsele sporditegevusele, Eesti tdiskasvanute ja noorte
koondiste liikmetele ja kandidaatidele ja voistkondlike sportméngude esi- ja meistriliigade
sportlastele, riigi sOjalise kaitsega ja siseturvalisusega seotud tegevustele, tdienduskoolitusele
ja sellega seotud eksamitele, mis on vajalikud kvalifikatsiooni omandamist tdendava tihtajalise
tunnistuse saamiseks, ning puudega isikute tegevustele, sealhulgas sotsiaalse ja todalase
rehabilitatsiooni teenuse osutamisele.

Teatud juhtudel on to6tamise eelduseks vastava kvalifikatsiooni tdendava téhtajalise tunnistuse
olemasolu (vt https://www.kutsekoda.ee/reguleeritud-kutsed/). Eriti merenduses, aga ka
lennunduses ja avamereenergeetikas on rahvusvahelise reeglistikuga sitestatud et selleks et
omada digust antud ajahetkel todtada, peab tootajal lisaks kutsele olema ka antud hetkel kehtiv
no kutse (kvalifikatsiooni) kinnitusdokument (néiteks merenduses nimetatakse seda “diploma
endorsement”). See dokument viljastatakse tdhtajalisena (tavapiraselt maksimaalselt 5 aastat)
ja kui selle kehtivus on lébi, siis inimene todtada ei saa ja peab selle uuendama. Kutse
(kvalifikatsooni) kinnitus viljastatakse ainult juhul kui isik 1dbib teatud praktilise iseloomuga
hindamised ja harjutused. Seetdttu ei rakendata piiranguid sise- ja vilistingimuste
tdienduskoolitusele ja sellega seotud eksamitele, mis on vajalik kvalifikatsiooni omandamist
toendava tdhtajalise tunnistuse saamiseks. Aga ka nimetatud juhtudel tuleb ldhtuda
iildpShimottest vihendada kontakte.

Spordivdistlused ning spordi- ja liikumisiiritused

Alates 3. maist 2021. a on sisetingimustes spordivoistlused ning spordi- ja liikkumisiiritused
lubatud tiksnes juhul, kui nendes osalevad vdistkondlike sportmédngude meistri- ja esiliiga


https://www.kutsekoda.ee/reguleeritud-kutsed/

voistkondade sportlased, spordialaliidu vdistlussiisteemis vdistlevad professionaalsed
sportlased ning Eesti tdiskasvanute ja noorte koondiste liikmed ja kandidaadid. Sellistel
voitlustel on lubatud osalejate arv kokku mitte rohkem kui 100 inimest. Pealtvaatajad ei ole
lubatud.

Samuti on samadel tingimustel lubatud sisetingimustes spordi- ja liikumisiiritused puudega
isikutele, sealhulgas on lubatud sotsiaalse ja todalase rehabilitatsiooni teenusega seotud
tegevuste raames toimuvad spordivdistlused ning spordi- ja liikumisiiritused.

Sisetingimustes  tuleb  korraldajal tagada desinfitseerimisvahendite olemasolu ja
desinfitseerimisnduete tditmine Terviseameti juhiste kohaselt. Spordivdistluste ning spordi- ja
litkumisiirituste ldbiviimisel tuleb jirgida punktides 8! ja 82 sitestatud ndudeid, niiteks
voistlejatel véljaspool vdistlemise aega, iildkasutatavates ruumides, teenindava ja toetava
personali poolt voistluse ajal ja sellest véljaspool.

Vilistingimustes on lubatud korraldada spordi- ja liikumisiiritusi alates 3. maist 2021. a, kui
osalejate arv ei ole rohkem kui 150 isikut, kes on jaotatud kuni 10-liikmelistesse riihmadesse,
kes ei puutu omavahel kokku ning kui nimetatud kohtades ei viibita ajavahemikus kella 21.00
kuni 06.00. Pealtvaatajad ei ole lubatud.

Vilistingimustes on lubatud vdistelda ja korraldada spordi- ja liikumisiiritusi leebemate
nduetega voistkondlike sportmidngude esi- ja meistriliiga vdistkondade sportlastele,
spordialaliidu voistlussiisteemis vdistlevatele professionaalsetele sportlastele ning Eesti
taiskasvanute ja noorte koondiste litkkmetele ja kandidaatidele ja puudega isikutele voi isikutele,
kellele osutatakse sotsiaalse ja tooalase rehabilitatsiooniga seotud teenuseid. Sellisel juhul ei
tohi osalejate arv kokku olla rohkem kui 200 inimest. Pealtvaatajad ei ole lubatud.

Saunad, spaad, basseinid, veekeskusused ja ujulad

Saunad, spaad, basseinid, veekeskusused ja ujulad jddvad ka péarast 3. maid 2021. a
sisetingimustes suletuks, vélja arvatud sportimiseks ja treenimiseks, mis on alates 3. maist
2021. a lubatud.

Avalikuks kasutamiseks mdeldud saunades, spaades, basseinides, veekeskustes ja ujulates
viibimise keeldu ei kohaldata jatkuvalt teenuse osutamise koha omaniku voi tema esindaja,
tootajate, hadaabitoode tegemisega seotud isikute ja selle koha majanduslikuks teenindamiseks
vajalike isikute suhtes, samuti véltimatult vajalikule teenusele, millega tagatakse isikutele
nende isiklik hiigieen.

Avalikuks kasutamiseks moeldud saunades, spaades, basseinides, veekeskustes ja ujulates voib
viibida ja litkuda neis kohtades asuvates toitlustusettevitte miiligi- ja teenindussaalides voi
teenindusalal kdesolevas punktis sitestatud tingimustel, nimetatud kohtades asuvates teenuse
osutaja teenindussaalides kéesolevas punktis sétestatud tingimustel, sportimiseks ja
treenimiseks kdesoleva punkti alapunktides 1-4 sdtestatud tingimustel ning samuti
majutusteenuse  kasutamiseks.  Sisetingimustes  tuleb  teenuse  osutajal  tagada
desinfitseerimisvahendite olemasolu ja desinfitseerimisnduete tditmine Terviseameti juhiste
kohaselt.

Vilistingimustes asuvates saunades, spaades ja ujulates ei voi viibida ajavahemikul 21.00—
06.00, maksimaalselt voib olla 150 inimest, kes on 10-liikmelistes rithmades. Kéesoleva



korralduse tdhenduses loetakse saunaks, spaaks ja ujulaks vilistingimustes asuvaid
eraldiseisvaid rajatisi, nditeks kiimblustiinn, parvsaun voi vilibassein. Kui maa-alal asub saun,
mis on ehitis, siis tuleb ldhtuda korraduses toodust, et sisetingimustes teenuse osutamine ei ole
lubatud, vélja arvatud sétestatud erandite puhul.

Avalikud koosolekud ja avalikud uritused

Statsionaarse istekohaga ja statsionaarse istekohata avalikud koosolekud, avalikud {iritused,
sealhulgas  konverentsid, teatrietendused, kontserdid ja kinoseansid v&8i muu
meelelahutusteenuse osutamine sisetingimustes ei ole lubatud ka pérast 3. maid 2021. a.

Vilistingimustes on nimetatud tegevused lubatud alates 3. maist 2021. a, kui osalejate arv ei
ole rohkem kui 150 isikut, sealhulgas 10 isikut iihes rithmas, ning kui nimetatud kohtades ei
viibita ajavahemikus kella 21.00 kuni 06.00.

Muuseumid ja ndituseasutused, avalikud jumalateenistused

Alates 3. maist 2021. a voivad isikud viibida ja liikuda sisetingimustes muuseumides ja
ndituseasutustes, avalikel jumalateenistustel ja teistel avalikel usulistel talitustel, kui tagatud on
punktides 8! ja 82 sitestatud nduete tditmine ning kui isikud ei viibi nimetatud kohtades
sisetingimustes ajavahemikul kella 19.00 kuni 06.00 ning tagatud on, et tdituvus ei oleks
rohkem kui 25% ruumi kohta. Kui muuseumil vdi ndituseasutusel on ithes hoones mitu
nditusesaali voi muud kiilastajatele avatud ruumi, siis tuleb kuni 25% tdituvuse nouet jargida
iga ruumi puhul eraldi. Rithmaviisilised tegevused (nt ekskursioonid, publikuprogrammid) ei
ole siseruumides lubatud.

Vilistingimustes ei ole nimetatud kohtades lubatud viibida ajavahemikul kella 21.00 kuni
06.00. Riihmaviisilised tegevused on vilistingimustes lubatud 10 inimesega rithmades.

Viibimise keeldu ei kohaldata korraldaja voi teenuse osutamise koha omaniku voi tema
esindaja, to6tajate, toOvOtjate, esinejate ja hddaabitddde tegemisega seotud isikute ja selle koha
majanduslikuks teenindamiseks vajalike isikute suhtes. Huvihariduse, huvitegevuse,
tdienduskoolituse ja tdienddoppe ldbiviimisele nimetatud kohtades kehtivad punktides 1 ja 2
nimetatud nouded.

Rithmaviisilised tegevused muuseumides ja niitusasutustes on lubatud iiksnes nende Opilaste
ja laste puhul, kes on lubatud kéesoleva korralduse alusel kontaktdppesse voi kédivad lasteias
samas riihmas ning kiilastavad muuseumi huvitegevuse ja huvihariduse raames.

Toitlustus

Toitlustusettevotte sisetingimustes miiligi- voi teenindusalal ei ole lubatud ka pérast 3. maid k.a
viibida, vélja arvatud toidu kaasa ostmiseks voi kuller- ja veoteenuse osutamiseks. Piirangu
jatkamise ldhtekohaks on muu hulgas ECDC hinnang, et toitlustuskohtadesse kogunevad
erinevatest leibkondadest inimesed. Inimesed istuvad lahestikku pikka aega. S66mine-joomine
vélistab maski kandmise. S66mise-joomise ajal katsuvad inimesed rohkem ka oma négu, silmi,
suud, nina. Restoranide ventilatsioonivoog voib pohjustada piiskade levikut enam kui 2 meetri
kaugusele ning samas ka ebapiisav ventilatsioon voib pdhjustada piiskade suurt kogunemist
ruumi. Toitlustusasutustes on tihti keeruline terve aja hoida inimestega vdhemalt 2-meetrist
vahemaad. Toitlustusastustes vdivad inimesed ka rddkida valjemini, millega kaasneb



suurendatud Ohuvool ja piisakade levik. Samuti vdhendab alkoholi tarbimine inimeste
ohutunnet, ollakse iiksteisele lahemal, unustatakse ohutusmeetmed, radgitakse valjemini ning
suureneb muu riskikditumine.

Toitlustusettevotte vélisalal (nt viliterrassil) voivad kliendid viibida ja litkuda, kui teenuse
osutaja tagab, et vilistingimustes miiligi- ja teenindusala tiituvus ei oleks rohkem kui 50% ning
isikute arv lihes rithmas ei oleks mitte suurem kui 10. Toitlustusettevottel tuleb tagada, et
vilisala tdituvus ei tiletaks tihelgi ajahetkel 50%. Ajavahemikus kella 21.00 kuni 06.00 voivad
isikud ka toitlustusettevotte vilialal viibida ja liikuda, kuid tiksnes toidu kaasa ostmiseks voi
kuller- ja veoteenuse osutamiseks. Isikute viibimise keeldu ei kohaldata toitlustusettevotte
omaniku vOi tema esindaja, tootajate, hddaabitodde tegemisega seotud isikute ja selle koha
majanduslikuks teenindamiseks vajalike isikute suhtes.

Sise- ja vilistingimustes tuleb tagada desinfitseerimisvahendite olemasolu ja
desinfitseerimisnduete tditmine Terviseameti juhiste kohaselt. Kiesolevas alapunktis
kehtestatud viibimise ja tdituvuse piiranguid (sh kellaaja piirang) ei kohaldata korralduses
satestatud  juhul  rahvusvahelisel  reisijateveol  kasutatava  Ghusdiduki  pardal.
Desinfitseerimisnduete  jargimine on jitkuvalt oluline. Rahvusvahelise lennujaama
julgestuspiirangu alal asuvale toitlustusettevotte miiiigi- voi teenindussaalile, rahvusvahelise
sadama reisiterminali ootealal pérast pardakontrolli varavaid asuvale toitlustusettevotte miiligi-
vOi teenindussaalile ning rahvusvahelist laevaliini teenindava aluse pardal asuvale
toitlustusettevotte miiligi- ja teenindusalale ei kohaldata samuti viibimise, liikkumise ja tdituvuse
piiranguid, kiill aga kohaldatakse nimetatud kohtades nn 2 + 2 reeglit ja maskikandmise
kohustust.

Toitlustusettevotte miiligi- voi teenindusalal viibimise ja liilkumise piiranguid ei kohaldata ka
tankla suhtes, kui teenuse osutaja tagab, et kliendid ei tarbi sisetingimustes toitu ega jooki ning
on tagatud 2 + 2 reegel, 25% tédituvuse noue ja maskikandmise kohustus.

Nimetatud piirangud ei kehti mitteavalikele toitlustuskohtades. Niiteks tookohtades asuvad
toitlustuskohad, mis pakuvad toitlustust iiksnes kindlate isikute rithmale (asutuse tootajatele).
Sellised toitlustajad peaksid soovituslikult jargima hajutatust, pakkuma vdimaluse korral
kaasamiiiiki jne. Sama ehtib juhul juhul, kui kooli dppekavajargse praktilise Oppe kaigus
valmistatakse toitu. Jatkub ka piirang, mille kohaselt ei ole majutusasutustes klientide
toitlustamine lubatud ning majutusasutustele jadballes voimalus serveerida toitu numbrituppa
eesmadrgiga, et olukorras, kus toitlustuskohad on suletud, oleks majutusteenuse (st 66bimisega
kliendid) kasutajatel voimalik saada teenusega kaasnevad toitlustust maksimaalselt
nakkusohutult Selline tegevus, mis sisuliselt viib restorani tegevuse iile numbritubadesse
(privaatrestoranid), ei ole korralduses tooduga kooskolas.

Kauplused ja kaubandusettevotted

Alates 3. maist 2021. a lubatakse klientidel taas viibida ka nende kaupluste miitigisaalides, mis
praegu on suletud. Viiruse leviku tokestamise meetmetena ndhakse ette, et miiligisaalis ja
kaubandusettevtte iildkasutatavas ruumis peab tagatud olema punktides 8 ja 8 sitestatud
nduete tditmine ning ruumi tdituvus ei tohi olla rohkem kui 25%, see tihendab et seda tuleb
arvestada iga miiligipinna kohta eraldi. Ruumi tdituvuse piirangut ei kohaldata
kaubandusettevdtte omaniku voi tema esindaja, tootajate, hddaabitodde tegemisega seotud
isikute ja selle koha majanduslikuks teenindamiseks vajalike isikute suhtes. Koha omanik voi
valdaja peab tagama desinfitseerimisvahendite olemasolu todtajatele ja klientidele ning
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desinfitseerimisnduete tditmise Terviseameti juhiste kohaselt. Ajutised miitigiletid on lubatud
kokkuleppel omaniku vdi valdajaga.

Teenuste osutamine

Teenuste osutamisele kehtivaid tingimusi ei muudeta, mis tdhendab, et ka pérast 3. maid 2021.
a voivad kliendid teenuse osutaja teenindusalal viibida ja liikuda, kui on tagatud punktides 8 ja
82 sitestatud nduete tditmine ning ruumi tituvus ei ole rohkem kui 25%. Teenuse osutaja peab
teenindussaalis tagama desinfitseerimisvahendite olemasolu tdotajatele ja klientidele ning
desinfitseerimisnduete tditmise Terviseameti juhiste kohaselt. Teenuste osutamisel tuleb
lahtuda véljakujunenud praktikast, eelkdige 9. martsi 2021. a korralduse nr 111 ja 1. aprilli
2021. a korralduse nr 132 seletuskirjas avatud pohimotetest.

Lisanduvad usaldusmeetmed

Korralduses toodud piirangutele lisaks on koroonaviiruse leviku tingimustes tihiskonnaelu
korraldamise kava koostamise, piirangute rakendamise ja toimunud konsultatsioonidega seoses
ettevotted, muu hulgas kaubandus-, toitlustus- ja majutusettevitted koostanud
eneseregulatsiooni meetmed, mida rakendada eri nakkusohu tasemetel. Eneseregulatsiooni
meetmeid on voimalik rakendada korralduses toodud nduetele lisaks, et vahendada viiruse
leviku riske. Soovituslikult esitatakse valdkondlikud kéitumisjuhised nelja riskitaseme (madal,
keskmine, kdrge ja vdga korge risk) kohta ning kahes kategoorias: mida saab koroonaviiruse
leviku pidurdamiseks teha igaiiks (t00taja, klient, kiilastaja, Oppija) ja mida saab teha
organisatsioon.

Naiteks on Eesti Turismifirmade Liit pakkunud vilja meetme, et reisiettevotted eelistavad juba
madala riskitaseme puhul koostodpartnerite valikul neid teenusepakkujaid, kes jargivad 100%
sihtkoha ametlikke ndudeid ning on ndustunud reisikorraldaja poolsete turvalisusnduete
tingimustega, mis on avalikult kéttesaadavad ka klientidele. Keskmise riski puhul jargitaks
reisiteenuste korraldamisel avalikes siseruumides 50% tdituvuse nduet, samuti hajutatakse
samal ajal sihtkohta kiilastavad rithmad kellaajaliselt vOi erinevate koostdOpartnerite
kasutamisega. Eesmirk on tagada olukord, kus mitu rithma ei satu korraga samasse
restorani/muuseumi jne. Samuti vdhendatakse riihmade suurusi voi pakutakse klientidele
voimalus jaguneda mitme bussi ja/vai giidi vahel. Viga kdrge riskiga perioodiks broneeritud
kontaktkohtumisi eeldavad reisiteenused, mis ei ole kooskdlas kehtivate riiklike COVID-19
piirangutega, broneeritakse iimber tulevikku, et klient saaks ostetud teenuse(d) realiseerida
madalama riskiga perioodil temale sobival ajal.

Eesti Hotellide ja Restoranide Liit on muu hulgas vélja pakkunud, et keskmise riski puhul
jélgitakse ruumide 50% tdituvuse nduet toitlustusasutustes, lirituste korraldamisel ning koikides
avalikes siseruumides. Tdiendavalt rakendatakse toitlustusasutustes jargmisi meetmeid: lihes
laudkonnas voib koos olla kuni 8 inimest, laudkondade vahe on 2 meetrit ning distantseerumise
markeeringud on pdrandatel voi siltidena. Kdrge riski puhul on muu hulgas vélja pakutud
toitlustusasutuste avatud hoidmist vahemikus 05.00-22.00 ning siseruumides 25% téituvuse
noude jargimist. Viliterrassidel oleks teenindus lubatud, kuid rakendatakse piirangut kuni 4
inimest voi liks leibkond laudkonnas. Laudade vahe vilistingimustes on 1,5 meetrit, terrassil
on lubatud litkumine vaid maskiga ja teenindus on korraldatud lauast. Viga korge riski puhul
ei korraldata avalikes siseruumides eratellimusel iiritusi, saunad, spaad, basseinid, veekeskused
ja ujulad on suletud.
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Eesti Kaupmeeste Liit on vélja pakkunud, et keskmise riski korral on maskide kandmine
tootajatele ja klientidele kohustuslik. Juhul, kui toitlustuskohad on suletud, piiratakse
kaubanduskeskustes istekohtade ja ajaveetmisalade hulka. Kui toitlustuskohad on avatud,
tagatakse hajutamine. Korge riski puhul suletakse kaubanduskeskustes puhke- ja mdngualad,
eemaldatakse kauplustes ja kaubanduskeskustes ajaveetmise vdimalused, miitigikampaaniad
suunatakse e-kanalitesse ning selleks, et vdhendada inimeste tulekut kauplustesse, hoidutakse
agressiivsest turunduskommunikatsioonist.

Korralduse punktiga 2 ndhakse ette korralduse joustumine. Korraldus joustub 26. aprillil
2021. a. Korralduse punkti 1 alapunktid 1, 3 ja 6 joustuvad 3. mail 2021. a.

26. aprillil 2021. a joustuvad muudatused, millega pikendatakse seniste ajutiste rangemate
piirangute kehtivusaega iihe nddala vorra kuni 2. maini 2021. a, samuti joustub 26. aprillil 2021,
a ka muudatus, mille kohaselt lubatakse alates nimetatud kuupdevast vélistingimustes sportida,
treenida, tegeleda huvitegevuse ja huviharidusega ning lébi viia tdienduskoolitust ja tdienddpet.

Selleks et viltida suuremahuliste leevendustega kaasnevat viiruse leviku tdusu, leevendatakse
piiranguid jark-jargult ning jargnevad leevendused tehaksegi alates 3. maist 2021. a.

Leevendustest pikemaajalisem etteteatamine annab inimestele ja ettevotjatele voimaluse
muudatustega kohaneda ja teha alates 3. maist 2021. a lubatud tegevuste alustamiseks voi
jatkamiseks vajalikke ettevalmistusi. Samuti on 3. maiks 2021. a eeldatavalt veelgi langenud
ka nakatumise néitajad ja lubatud tegevused ei kujuta viiruse levikut silmas pidades nii suurt
ohtu.

Korralduse punktis 3 ndhakse ette korralduse avaldamine Riigi Teatajas ja veebilehel kriis.ee.

Taimar Peterkop
Riigisekretir

22. aprill 2021. a
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