Vabariigi Valitsuse 19. augusti 2020. a korralduse nr 282 ,,COVID-19 haiguse leviku
tokestamiseks vajalikud meetmed ja piirangud*“ muutmise seletuskiri

1. Sissejuhatus

Korraldusega muutub lihtsamaks igapdevane tootamise voi Oppimise eesmérgil litkumine iile
Eesti Vabariigi ja Lati Vabariigi piiri. Edaspidi saab iga paev Eesti-Léti piiri {iletada ainult tihe
koroonaviiruse testiga nddalas. Testi tulemus peab olema negatiivne vdi inimene peab olema
tunnistatud nakkusohutuks. Reegel puudutab inimesi, kes tiletavad Eesti-Léti riigipiiri rohkem
kui kaks korda nédalas.

Korralduse eelndu ja seletuskirja on koostanud Vilisministeeriumi, Sotsiaalministeeriumi,
Terviseameti ja Riigikantselei ametnikud.

2. Korralduse sisu

Kéesoleva Vabariigi Valitsuse korraldusega muudetakse Vabariigi Valitsuse 19. augusti 2020.
a korraldust nr 282 ,,COVID-19 haiguse leviku tokestamiseks vajalikud meetmed ja piirangud*
(edaspidi korraldus nr 282).

Korraldus kehtestatakse nakkushaiguste ennetamise ja tdrje seaduse (edaspidi NETS) § 28 16ike
6 alusel ning arvestades sama paragrahvi 16ike 5 punkti 3 ja 1oiget 8.

Korraldusega kehtestatakse inimeste elu ja tervise ning iilekaaluka avaliku huvi kaitseks,
sealhulgas riigi toimepidevuse kaitseks viltimatult vajalikud COVID-19 haigust pdhjustava
koroonaviiruse SARS-CoV-2 leviku tokestamise meetmed ja piirangud.

Kéesoleva korraldusega kehtestavate piirangute lahtekohaks on, et SARS-CoV-2 pdhjustatav
COVID-19 on nakkushaigus, mis levib inimeselt inimesele piisknakkuse kaudu, peamiselt
lahikontaktil nakkusohtliku inimesega, kellel on iseloomulikud siimptomid. See tihendab, et
viirust on vaimalik saada nakatunud inimesega lahikontaktis olles voi saastunud pindade ning
kéte kaudu. Viirus levib kiiremini halvasti ventileeritud siseruumides ning riskirithmadel (sh
vanemaealiste]) on suurem risk haiguse raskekujuliseks kulgemiseks, tiisistusteks ning
haiglaravi vajaduseks.

29. aprilli 2021. a seisuga lisandus 4316 koroonaviiruse testi, neist positiivseid oli 425 ehk 9,85
protsenti testide koguarvust. Vaatamata sellele, et haigestumine Eestis on kehtestatutud
piirangute tulemusena langustrendis ning olukord tervishoiuasutustes on stabiliseerunud, on
Terviseameti hinnangul {ile-eestiline COVID-19 haigestumuse tase ja tervishoiusiisteemi
koormus endiselt viga kdrge. 29. aprilli 2021. a seisuga viibib haiglaravil 354 patsienti, nendest
juhitaval hingamisel 43 patsienti. Odpievaga lisandus 10 surmajuhtumit. Eesti haiglakohtade
koguressursist oli 29. aprilli 2021. a seisuga hoivatud 58,41% (455 voodikohta), sh
intensiivravikohtadest 73,04% (168 voodikohta). Haiglates oli sama péeva seisuga 10petatud
7009 COVID-19 haigusjuhtumit 6752 inimesega. Kokku on haiglates surnud 1144 inimest.

Inimeste liitkumine {ile Eesti piiri on mirgatavalt vihenenud, kuid siiski jadnud COVID-19
haigust pohjustava koroonaviiruse SARS-CoV-2 epideemilise leviku olukorras
markimisvéarseks. Vastavalt Terviseameti 29. aprilli 2021. a andmetele registreeriti 2021. a 16.
néddalal 73 Eestisse sissetoodud haigusjuhtu, nende osakaal moodustas 3% iildarvust (vordlev



statistika). 2021. a 16. nddala sissetoodud haigusjuhud on seotud reisimisega 21 riigis. Koige
rohkem haigusjuhte on sisse toodud Egiptusest (23), Soomest (11) ja Venemaalt (8).

Kehtiv kord tootamise eesméirgil riigipiiri tiletajatele

Korralduse nr 282 kohaselt peab vilisriigist Eestisse saabuv isik iildreeglina jadma 10
kalendripdevaks eneseisolatsiooni vOi tegema kuni 72 tundi enne Eestisse saabumist voi
vahetult parast Eestisse saabumist COVID-19 testi, mille tulemus on negatiivne, ja mitte varem
kui kuuendal paeval pérast esimese testi tegemist tegema teise testi, mille tulemus peab samuti
olema negatiivne.

Korralduse 282 punkti 3 alapunkt 3 ndeb ette, et riigipiiri iiletanud isik v3ib liikumisvabaduse
piirangu viltel téita tddandja otsusel viltimatuid td6kohustusi juhul, kui isik on teinud 72 tundi
enne riiki saabumist voi viivitamata Eestisse saabumise jarel COVID-19 testi, mille tulemus on
negatiivne. See tdhendab, et iga pdev iile piiri Eesti Vabariigis t66] kdimiseks on vaja teha kaks
kuni kolm COVID-19 testi nddalas.

Eesti Vabariigist iile riigipiiri t66] kaivale isikule rakendub Eestisse naastes litkumisvabaduse
piirang vastavalt juhul, kui riigi, kust isik saabub, nakatumisnditaja on {le 150.
Liikumisvabaduse piirangu ajal voib véltimatu to6tamise eesmargil naasta EL riiki, kust isik
Eestisse saabus juhul, kui isik on teinud kuni 72 tundi enne Eestist lahkumist COVID-19 testi,
mille tulemus on negatiivne. Seega iga paev EL riigis toGtamise eesmargil iile riigipiiri litkkuv
Eesti elanik peab tegema kaks kuni kolm COVID-19 testi nddalas.

Testimise noue ei rakendu isikutele, kes on viimase 6 kuu jooksul COVID-19 haiguse libi
podenud ja arsti poolt terveks tunnistatud voi 1dbinud 6 kuu jooksul vaktsineerimiskuuri.

Muudatused iga paev to0tamise vdi Oppimise eesmargil riigipiiri tiletajatele

Kéesoleva korraldusega muudetakse testimise nduet toGtamise ja Oppimise eesmirgil
regulaarselt Eesti Vabariigi ja Lati Vabariigi vahelise riigipiiri liletajatele. Selleks tdiendatakse
korralduse punkti 4 uue alapuntiga 13. Samuti tehakse korraldusega tehniline mudatus ja
tdstetakse kehtiv Valga-Valka erisust puudutav regulatsioon, mis seni asub punktis 42, samuti
punkti 4 alapunktiks (lisandub uus alapunkt 14), kuhu see normitehniliselt paremini sobib.

Muudatus puudutab haiguse tunnusteta isikuid, kes tiletavad riigipiiri Eesti Vabariigi ja Lati
Vabariigi vahel vahemalt kaks korda nddalas viltimatu piiriiilese tootamise vOi Oppimise
eesmargil. Nimetatud isikutel ei ole kohustust, kui nende toGtamine voi Oppimine Eesti
Vabariigis ning regulaarse piiriiiletuse vajadus on tdendatud, viibida Eestisse saabumisel 10
pdeva eneseisolatsioonis voi teha riiki saabumise eel voi riiki saabumisel ning kuuendal paeval
pérast esimese testi tegemist kordustest, kui nad on teinud viimase seitsme pédeva jooksul
viahemalt tihe COVID-19 haigust pohjustava koroonaviiruse SARS-CoV-2 testi ning selle testi
tulemus on olnud negatiivne voi kui arst on tunnistanud isiku nakkusohutuks.

See tdhendab, et vihemalt kaks korda nidalas toGtamise vOi Oppimise eesmirgil riigipiiri
iiletavad isikud saavad eneseisolatsiooni v3i kahe kuni kolme COVID-19 testi asemel tiita
véltimatuid todiilesandeid voi osaleda dppetegevustes, tehes tihe testi nddalas. Nii tdotajal kui
ka tooandjatel ja Oppimise eesmargil riigipiiri iletavatel inimestel tuleb jatkuvalt votta
kasutusele asjakohased Vabariigi Valitsuse voi Terviseameti kehtestatud ja koik muud



voimalikud meetmed voimaliku nakkushaiguse leviku tokestamiseks, nditeks nagu distantsi
hoidmine, maskikandmine, desinfitseerimisnduete tditmine jne.

Vottes arvesse, et Eestis tootavad Léti elanikud iiletavad riigipiiri td6tamiseks iga pdev, on
nimetatud isikutele kaks kuni kolm korda néddalas testimine aja- ja ressursikulukas. Kord
nidalas testimine on, arvestades nimetatud igapdevast voimalikku piiriiiletust, teostatav, samas
voimaldab see takistada regulaarse testimise kaudu viiruse levikut. Sotsiaal-majandusliku
olukorra tottu Eesti 1ounapiiril tekitaks mitu korda néddalas testimise kohustus majanduse
jatkusuutlikkusele probleeme. Piirialadel Soome ja Rootsiga sarnaseid probleeme ei ole,
mistottu  keskendub  korralduse muudatus konkreetsete majanduslike probleemide
lahendamisele Louna-Eestis. Nakatumistase Eesti ja Liti piiriddrsetes maakondades on sarnane:
26. aprilli 2021. a seisuga on viimase 14 pdeva kumulatiivne COVID-19 positiivsete testide arv
100 000 elaniku kohta Vdru maakonnas 169,4, Aliksne maakonnas 439 ja Ape maakonnas 217,
Valga maakonnas 269,5 ja Valka maakonnas 118; Viljandi maakonnas 439,8 ja Rijiena
maakonnas 560; Parnu maakonnas 357,5 ja Aloja maakonnas 957 ning Salacgriva maakonnas
224, Lati on samuti teinud samasuguse erandi iga paev tootamise vOi Oppimise eesmargil
piiriiiletajatele EL riikidest, kellele ei rakendu eneseisolatsiooni ega testimise kohustus.

Muudatus on kooskolas ka Euroopa Liidu ndukogu soovitusega 2020/1475, mis Késitleb
koordineeritud ldhenemisviisi vaba liikkumise piiramisele COVID-19 pandeemiale
reageerimisel. Vabariigi Valitsus toetas 28. jaanuari 2021. a istungil EL ndukogu soovituse
heakskiitmist. Soovitus néeb ette, et liikmesriigid ei peaks ndudma piirialadel elavatelt isikutelt,
kes liiguvad iga péev iile piiri to6tamise eesmargil, ndudma karantiini minekut. Testimise
rakendamisel neile isikutele tuleks testimissageduse puhul ldhtuda proportsionaalsusest.
Soovituse kohaselt peaksid liikmesriigid ka poorama erilist tdhelepanu piiriiileste
piirkondade, darepoolseimate piirkondade, eksklaavide ja geograafiliselt eraldatud piirkondade
eriparadele ning vajadusele teha koost66d kohalikul ja piirkondlikul tasandil.

Liikumisvabaduse piirangust vabanemiseks on vajalik viimase seitsme pédeva jooksul tehtud
COVID-19 testi negatiivse tulemuse tdend. Eesti aktsepteerib eneseisolatsioonist vabastamisel
ja selle lithendamisel ainult PCR-teste. Kui arst on tunnistanud isiku nakkusohutuks, peab isikul
olema asjakohane arstitdend ladina voi slaavi tdhestikus eesti, inglise vOi vene keeles ja
vajaduse  korral tuleb isikul eneseisolatsiooni kohustuse tditmist kontrollivale
korrakaitseametnikule see esitada. Toendil peab olema isiku ees- ja perekonnanimi, isikukood
vO1 muu identifitseeriv tunnus, tervishoiutddtaja ees- ja perekonnanimi ja registrikood, tdendi
véljastamise kuupéev, allkiri, tempel voi muu kinnitav mérge. Samuti on vaja esitada tdestus
tootamise kohta, nditeks todandja vélja antud tdend. Kui isik on viimase kuue kuu jooksul
COVID-19 haiguse ldbi pddenud voi vaktsineerimiskuuri ldbinud, siis litkumisvabaduse
piirang ei rakendu ehk testi tdendit esitada ei ole vaja, vaid tuleb tdendada 1dbipddemist voi
vaktsineerimist.

Isikud, kes on Eestis mitte varem kui kuue kuu jooksul COVID-19 haiguse 14bi pddenud, saavad
ise oma andmetega tutvuda digilugu.ee portaalis uuringu saatekirja vastuse voi ka asjakohase
epikriisi abil (analiiiisitud isiku isikuandmed, analiiiisi metoodika, selle tulemus, analiiiisi
tegemise koht, aeg, tegija ning viimase andmed) ning esitada vajaduse korral nimetatud andmed
riigipiiri iletamisel. Terviseameti hallatavas nakkushaiguste registris on olemas info Eestis
laboratoorselt kinnitatud COVID-19 juhtude kohta. Samuti edastab tervise infosiisteem
nakkushaiguste registrile nakkushaige tervenemise kohta nii isiku iildandmed kui ka
tervenemise vdimaliku aja, kui arst on nimetatud andmed tervise infosiisteemi edastanud.



Isikud, kes on haiguse 1dbi pddenud vilismaal olles, saavad seda tdendada, esitades teise riigi
arsti véljastatud tdendi ldbipodemise kohta, millel kajastuvad ladina voi slaavi tahestikus, eesti,
vene voi inglise keeles analiiiisitud isiku isikuandmed (nt analiiiisi metoodika, selle tulemus,
testi tegemise koht, aeg, tegija ning viimase andmed). Samuti voib tdendiks olla teise riigi
andmebaasi viljatrikk, mis on ametlikult kinnitatud. Vastavalt WHO uuendatud
juhudefinitsioonile (seisuga 16.12.2020) saab kasutada COVID-19 diagnoosi kinnitamise
laboratoorsete meetoditena SARS-CoV-2 RT-PCR ja SARS-CoV-2 antigeen-RTD meetodeid,
sh antikehade analiilis ilma eelneva positiivse SARS-CoV-2 RT-PCR voi SARS-CoV-2
antigeeni-RTD meetodil tehtud analiiiisita i vabasta eneseisolatsioonist.

Tervishoiuteenuse osutajal on kohustus vaktsineerimine nouetekohaselt dokumenteerida ja
edastada immuniseerimise andmed tervise infosiisteemi. Eestis vaktsineeritul on voimalik ise
oma immuniseerimise andmetega tutvuda ja neid vajaduse korral vilja printida digilugu.ee
portaalis (immuniseerimisteatis, epikriis). Samuti on vdimalik inimesel tdendada
vaktsineeritust ~immuniseerimispassiga, mille véljastamist on vdimalik paluda
tervishoiuteenuse osutajalt paberkandjal.

Inimesed, kes on vaktsineeritud védlimaal olles, saavad vaktsineeritust toestada, esitades
immuniseerimispassi, selle koopia vdi vastava sertifikaadi, millel muu hulgas kajastuvad ladina
voi slaavi tahestikus, eesti, vene voi inglise keeles immuniseeritud isiku isikuandmed, nt haigus,
mille vastu immuniseeriti, immuniseerimise kuupdev, immuunpreparaat, mida kasutati, selle
partii number, manustatud annus, mitu annust on isikule manustatud, ning immuniseerija nimi
jm andmed. Samuti voib tdendiks olla teise riigi andmebaasi véljatriikk, mis on ametlikult
kinnitatud.

Léabipddenu ja vaktsineeritu peavad endiselt tditma Kkorralduses nr 282 sidtestatud muid
piiranguid ja meetmeid, sest praegu ei ole 10plikult selge, kas ldbipddemine ja vaktsineerimine
vilistavad nakkuse edasikandluse, ning ldbipddemise korral ei ole tdielikult vélistatud ka uuesti
haigestumine. Samuti ei ole vaktsiinide efektiivsus 100% ning pérast vaktsineerimiskuuri
1opetamist kulub ka teatud aeg (orienteeruvalt nddal) maksimaalse immuunkaitse
saavutamiseks.

Korralduse punktiga 2 niahakse ette korralduse joustumine. Korraldus joustub 3. mail 2021.
a.

Korralduse punktis 3 ndhakse ette korralduse avaldamine Riigi Teatajas ja veebilehel kriis.ee.
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