Vabariigi Valitsuse 19. augusti 2020. a korralduse nr 282 ,,COVID-19 haiguse leviku
tokestamiseks vajalikud meetmed ja piirangud* muutmise seletuskiri

1. Sissejuhatus

Kéesoleva korralduse eesmérk on ajakohastada COVID-19 haiguse leviku tdokestamiseks
kehtestatud piiranguid ja meetmeid, vottes arvesse Euroopa Parlamendi ja ndukogu méarust
(EL) 2021/953, millega kehtestatakse koostalitlusvoimeliste vaktsineerimis-, testimis- ja
tervenemistoendite véljastamise, kontrollimise ja aktsepteerimise raamistik, et holbustada vaba
liilkumist COVID-19 pandeemia ajal (edaspidi EL digitaalse COVID-téendi mdcdrus), ning
Euroopa Liidu Noukogu soovitust 2021/961, millega muudetakse Euroopa Liidu Noukogu
soovitust 2020/1475, mis késitleb koordineeritud ldhenemisviisi vaba litkumise piiramisele
COVID-19 pandeemiale reageerimisel.

Korralduse eelndu ja seletuskirja on koostanud Vilisministeeriumi, Sotsiaalministeeriumi,
Terviseameti ja Riigikantselei ametnikud.

2. Korralduse sisu

Kéesoleva Vabariigi Valitsuse korraldusega muudetakse Vabariigi Valitsuse 19. augusti 2020.
a korraldust nr 282 ,,COVID-19 haiguse leviku tokestamiseks vajalikud meetmed ja piirangud*
(edaspidi korraldus nr 282).

Korraldus kehtestatakse nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse § 28 1dike 2 punktide 3 ja
5, 1dike 5 punkti 3 ning 13ike 6 alusel ja arvestades sama paragrahvi 15iget 8.

Korraldusega kehtestatakse inimeste elu ja tervise ning llekaaluka avaliku huvi kaitseks,
sealhulgas riigi toimepidevuse kaitseks véltimatult vajalikud COVID-19 haigust pohjustava
koroonaviiruse SARS-CoV-2 leviku tokestamise meetmed ja piirangud.

Ajavahemikul 26. veebruar 2020. a — 12. juuli 2021. a registreeriti 131 508 laboratoorselt
kinnitatud haigusjuhtu, selle perioodi kumulatiivne haigestumus 100 000 elaniku kohta on
9895,4. Seisuga 12. juuli 2021. a on viimase 14 pdeva haigestumus 100 000 elaniku kohta 41,76
(seisuga 5. juuli 2021. a oli 29,5).

27. nédala jooksul lisandus 301 haigusjuhtu. Vorreldes eelmise nddalaga suurenes uute juhtude
arv 32,6% vorra. 27. nddalal tehti 21 263 testi (1603 testi 100 000 elaniku kohta), mida on 9,1%
vorra rohkem kui 26. nidalal. 1,4% testidest osutus positiivseks (26. nddalal 1,2%; kasv ~17%).
Korgeimat positiivsete testide osakaalu on tdheldatud Vorumaal (4,5%), Parnumaal (3,8%) ja
Valgamaal (3,4%).

27. nddalal analiitisiti 275 haigusjuhtu (91% tuvastatud haigusjuhtudest). Analiiiisitud andmete
pdOhjal jai nakatumiskoht teadmata 25% juhtudest. Alates 2020. aasta 49. niddalast on teadmata
nakatumispaigaga nakatunuid olnud 30-36% juhtude iildarvust. 27. nddalal said nakkuse
vélismaal 20,4%, perekonnas 23,3%, tutvusringis 10% ja t66l 7,6% juhtudest. Vorreldes 26.
nddalaga el muutunud nakatumispaikade muster mérgatavalt. Vihenes nakatumine vélismaal
(24,9%—20,4%), pereringis (25,4%—23,3%) ning teadmata nakatumiskohaga juhtude osakaal
(28,3%—25%). Suurenes t66l (6%—7,6%) ja tutvusringkonnas (6%—10%) nakatumisega
juhtumite osakaal. 7% juhtudest toimus nakatumine suvepaevadel, meelelahutus-, spordi- jm
uritustel osalemisel. Haigusjuhtudest tervishoiuasutuses ning laste- ja Oppeasutuses ei



teavitatud. Viimase 14 pieva (26.—27. niddal) teadmata nakatumispaigaga nakatunute osakaal
on vihenenud ja moodustab 26,7% juhtudest (25.-26. nédalal oli 30,6%).

12. juuli 2021. a seisuga on sekveneeritud kokku 7693 proovi ning on tuvastatud:

- 5385 a-mutatsiooniga viirustiive;

- 68 P-mutatsiooniga viirustiive, neist 27 sissetoodud juhtu; 2 juhtu osutusid edasise
sekveneerimise kdigus y-tiiveks;

- 9 y-mutatsiooniga tiive,

- 602 o6-mutatsiooniga viirustiive (neist iikks B.617.1 ja 319 B.1.617.2).

Kokku on Eestis tiipiseeritud 713 &-varianti, neist 10% moodustavad sissetoodud juhtud ning
neist 55% périneb Venemaalt. Alates 22. nddalast hakkas kiiresti kasvama 6-tiivede osakaal.
Synlabi andmetel on é-tiivele viitavate proovide osakaal kasvanud 7%-It (22. nddala seisuga)
kuni 80%-ni (27. nddala seisuga).

Sekveneeritud on 120 vaktsineeritud haigestunute proovi, neist 101-1 on a-variant (moodustab
1,9% kaikidest sekveneeritud proovidest), 13 juhul on é-variant (1,8%) ja 1 juht on B-variant
(1,5%). Alates 26. nadalast muutus domineerivaks &-variant, on alanud riigisisene levik.

Terviseameti hinnangul on Eestis viiruse leviku kiirus kasvanud. Nakatamiskordaja R piisib tile
Eesti 1,1-1,3 (eelmisel nddalal oli 1,0-1,2). R on selgelt kasvutrendis. See on seotud India tiive
osakaalu suurenemisega. Louna ja Li4ne regioonides on R ehk nakatamiskordaja véga kiires
(epideemilises) kasvutrendis (Louna regioonis oli R eelmisel nédalal 0,8, sel nddalal 1,8; Laéne
regioonis oli R eelmisel nddalal 0,7, sel nddalal 2,0). Juurdekasvu tempo nendes regioonides
kinnitab alanud haigestumuse kasvu. PShja ja Ida regioonides piisib R stabiilsena.

Korralduse viljatootamisel on peetud silmas, et 14 pdeva haigestumus 100 000 inimese kohta
on Eestis keskmine. 14. juulil 2021. a oli viimase 14 pdeva positiivsete testide suhtarv 100 000
elaniku kohta 41,76 ja viimase 7 pdeva positiivsete testide keskmine 46.

Kinnitatud haigusjuhtude jaotus maakonniti 14. juuli 2021. a seisuga

Maakond 7 paeva suhtarv 100 000 elaniku kohta
Voru 45,18
Parnu 34,81
Harju 25,78
Laane 24,46
Polva 24,34
Jogeva 21,10
Rapla 21,03
Viljandi 19,50
Ida-Viru 18,62
Valga 17,73
Jarva 16,57
Tartu 16,31
Saare 3,02
Liine-Viru 1,70

Hiiu 0



14. juuli 2021. a seisuga on haiglakohtade COVID-koguressurss 90 voodikohta, millest
COVID-19 patsiendid hoivavad 23,33% (21 voodikohta). Haiglate COVID-
intensiivravikohtade koguressurss on 16 voodikohta, millest COVID-19 patsiendid hdivavad
12,5% (2 voodikohta). Haiglate COVID iildravikohtade koguressurss on 145 voodikohta,
millest COVID-19 patsiendid hoivavad 14,8% (18 voodikohta).

27. nédalal saabus Eestisse 17 567 inimest (26. nddalal 14 864), kes tiditsid piirililetaja ankeedi:
Latist 2048 inimest (26. nddalal 1523), Venemaalt 1694 inimest (26. niddalal 1709), Tiirgist
1477 inimest (26. nddalal 1604), Saksamaalt 1336 inimest (26. nddalal 1034), Kreekast 1083
inimest (26. nddalal 1022). 27. néddalal registreeriti 56 sissetoodud haigusjuhtu, nende osakaal
moodustas 20,4% juhtude iildarvust. 27. nddala sissetoodud haigusjuhud on seotud reisimisega
15 riigis. Kdige rohkem haigusjuhte on seotud reisimisega Venemaal (21), neist iiks haigusjuht
on seotud osalemisega jalgpalli EM iiritustel.

Kiesoleva korralduse eesmirk on ajakohastada COVID-19 haiguse leviku tdokestamiseks
kehtestatud piiranguid ja meetmeid, vottes arvesse Euroopa Liidu Noukogu soovitust 2021/961,
millega muudetakse Euroopa Liidu Ndukogu soovitust 2020/1475, mis késitleb koordineeritud
lahenemisviisi vaba litkumise piiramisele COVID-19 pandeemiale reageerimisel, ning Euroopa
Parlamendi ja ndukogu méadrust (EL) 2021/953, millega kehtestatakse koostalitlusvoimeliste
vaktsineerimis-, testimis- ja tervenemistdendite véljastamise, kontrollimise ja aktsepteerimise
raamistik, et hdlbustada vaba litkumist COVID-19 pandeemia ajal (ELi digitaalne COVID-
toend).

Soovituses 2020/1475 kasutatakse erineva riskitasemega piirkondade tdhistamiseks
viievérvilist kaarti (roheline, oranz, punane, tumepunane, hall). Soovitusega 2021/961 tdsteti
piirkondade eri varvide alla liigitamise kiinniseid. Korraldusega muudetakse Eestisse saabuvate
isikute Eestisse saabumise jérgse eneseisolatsiooni ja sellega seonduvaid COVID-19 haigust
pOhjustava koroonaviiruse SARS-CoV-2 testimise nodudeid, vottes arvesse soovitusega
2021/961 kehtestatud riskitasemeid.

Muudatustega kehtestatakse vastavalt soovitusele 2021/961 nn valgusfoori siisteem selliselt, et
Euroopa Liidu vdi Schengeni konventsiooni liikmesriigist, Euroopa Majanduspiirkonnast voi
Suurbritannia ja P&hja-Iiri Uhendkuningriigist saabuvatele isikutele hakkavad kehtima
erinevad piirangud, sOltuvalt sellest, millise riskitasemega riigist nad saabuvad. Esimene
kategooria vastab Euroopa Liidu soovituse rohelisele tasemele, kus 14 pdeva nakatumisniitaja
100 000 inimese kohta on vordne 75-ga voi sellest védiksem. Sellise niitajaga riikidest
saabumisel piirangud ei rakendu. Teine kategooria vastab Euroopa Liidu soovituse oranZzile
tasemele, kus 14 pdeva nakatumisnditaja 100 000 inimese kohta jaab vahemikku 75-200.
Sellise nditajaga riikidest saabumisel ei rakendu piirangud juhul, kui saabumisel on ette ndidata
EL digitaalse COVID-toendi méaruse kohaselt véljastatud tdend vaktsineerimise, 1dbipddemise
vOi negatiivse testitulemuse kohta v8i muu samavédrne tdend. Kui saabuval isikul ei ole
nimetatud tdendit, peab ta tegema testi kohe pédrast saabumist. Kolmas kategooria vastab
Euroopa Liidu soovituse punase ja tumepunase piirkonna tasemele, kus 14 pieva
nakatumisnditaja 100 000 inimese kohta on suurem kui 200. Piirangud ei rakendu juhul, kui
saabumisel on ette ndidata EL digitaalse COVID-tdendi madruse kohaselt viljastatud tdend
vaktsineerimise vOi ldbipddemise kohta vOi muu samavédrne tdend. Muul juhul rakendub
eneseisolatsiooni kohustus 10 pdeva, mida saab lithendada kahe negatiivse testiga (1. test enne
riiki saabumist vOi saabumisel ning 2. test mitte varem kui 6. pdeval parast esimest).



Vaktsineeritust, 1dbi pddemist voi eelnevalt tehtud testi negatiivset tulemust on vdimalik
toendada EL digitaalse COVID-tdendi midruse kohaselt viljastatud tdendiga voi tdendiga, mis
vastab EL digitaalse COVID-toendi méaruses sétestatud nduetele tdendi andmekoosseisu osas,
vOi sarnase tdendiga, millega on tdendatavad samad olulised asjaolud.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 1 muudetakse korralduse nr 282 punkti 4 alapunkti 10,
millega kehtestatakse Euroopa Liidu soovitust 2021/961 aluseks vottes nn rohelise kategooria
riikide viimase 14 paeva kumulatiivse nakatumisnditaja 100 000 elaniku kohta piirmaéraks 75
(vt jargmist punkti). See tdhendab, et Eestisse saabunud inimesele ei kohaldata 10-pievast
elukohas voi piisivas viibimiskohas viibimise kohustust sittes kirjeldatud juhtudel, kui isik
tuleb riigist, mille viimase 14 pédeva kumulatiivne COVID-19 haigust pdhjustava
koroonaviiruse SARS-CoV-2 positiivsete testide arv 100 000 elaniku kohta on vordne 75-ga
voi sellest vaiksem. Andmed riikide nakatumisniitajate kohta avaldatakse Valisministeeriumi
veebilehel.

Kehtiva regulatsiooni kohaselt ei kohaldata Eestisse saabumise jirgset eneseisolatsiooni
isikule, kes on Euroopa Liidu vdi Schengeni konventsiooni liikmesriigi vdi Euroopa
Majanduspiirkonna v3i Sveitsi Konfoderatsiooni vdi Andorra Viirstiriigi voi Monaco
Viirstiriigi voi San Marino Vabariigi voi Vatikani Linnriigi (Pitha Tool) v31 Suurbritannia ja
Pohja-liri Uhendkuningriigi kodanik, elanik v&i pikaajalist viisat omav isik ja tema
perekonnaliige ja saabub Eesti Vabariiki nimetatud riikidest ning kes on jérjest viimase 10
pieva jooksul viibinud iihes vdi mitmes nimetatud riigis, juhul kui nende riikide viimase 14
paeva kumulatiivne COVID-19 haigust pohjustava koroonaviiruse SARS-CoV-2 positiivsete
testide arv 100 000 elaniku kohta on vordne 150-ga voi sellest vdaiksem.

Seega alandatakse muudatuste kohaselt nakatumisnditaja piirmééra, mille kohaselt isikutele
Eestisse saabumise jargset eneseisolatsiooni ei kohaldata. Hetkel on enamiku eelnimetatud
ritkide vastav nakatumisnditaja védiksem kui 75 ehk neist riikidest Eestisse saabuvad isikud
Eestisse saabumise jarel eneseisolatsiooni jadma ei pea.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 2 tdiendatakse korralduse nr 282 punkti 4 alapunktidega
16-20, millega luuakse tdiendav liikumispiirangute kategooria isikutele, kes saabuvad
nimetatud alapunktis loetletud riikidest, mille nakatumisnditaja on suurem kui 75, aga mitte
suurem kui 200 (nn oranz tase), ning kehtestatakse nduded 12—18-aastaste isikute testimiseks
ja eneseisolatsioonist vabastuseks.

Korralduse punkti 4 lisatava alapunkti 16 kohaselt ei kohaldata Eestisse saabumise jargset
eneseisolatsiooni isikule, kes on Euroopa Liidu vdi Schengeni konventsiooni liikkmesriigi voi
Euroopa Majanduspiirkonna vdi Sveitsi Konfoderatsiooni vdi Andorra Viirstiriigi véi Monaco
Viirstiriigi voi San Marino Vabariigi voi Vatikani Linnriigi (Pitha Tool) v3i Suurbritannia ja
Pohja-liri Uhendkuningriigi kodanik, elanik voi pikaajalist viisat omav isik ja tema
perekonnaliige ja saabub Eesti Vabariiki nimetatud riikidest ning kes on jirjest viimase 10
pdeva jooksul viibinud iihes voi mitmes nimetatud riigis, juhul kui nende riikide viimase 14
paeva kumulatiivne COVID-19 haigust pohjustava koroonaviiruse SARS-CoV-2 positiivsete
testide arv 100 000 elaniku kohta on suurem kui 75, kuid mitte suurem kui 200, ning kes on
enne Eestisse saabumist teinud SARS-CoV-2 testi, mille tulemus on negatiivne, voi isikule on
tehtud nimetatud test viivitamata Eestisse saabumise jarel ning selle testi tulemus on olnud
negatiivne. Kuni negatiivse testitulemuse teadasaamiseni peab isik viibima oma elukohas voi
plsivas viibimiskohas.



Seega isikud, kes saabuvad Eestisse eelnimetatud riikidest, peavad enne Eestisse saabumist voi
vahetult parast Eestisse saabumist tegema ithe SARS-CoV-2 testi. Testi tegemise kohustust ei
ole isikutel, kes on vaktsineeritud voi COVID-19 haiguse 1dbi pddenud voi eneseisolatsioonist
ja sellega seotud testimisest vabastatud muul pdhjusel, niiteks kaugsdiduautojuhid.

Korraldusega kehtestatud riskikategooriad ning kohaldatavad piirangud erinevad vihesel
médral Euroopa Liidu soovituses toodust. Euroopa Liidu vaba liikumise reeglite
kokkuleppimisel ei olnud &-tiive levik Euroopas veel nii laialdane ning hinnates taas tdusule
po6rdunud nakatumise trendi ning arvestades, et riigid saavad piirangute kohaldamisel 1dhtuda
uute ja ohtlike tiivede levikust, kehtestatakse vaktsineerimis- voi ldbipodemise tdendita
reisijatele, kes saabuvad Eestisse riigist, mille nakatumisnditaja on 200 voi korgem,
eneseisolatsioonikohustus. Eneseisolatsiooni on vdimalik lithendada, tehes kuni 72 tundi enne
Eestisse saabumist SARS-CoV-2 RT-PCR testi v3i kuni 48 tundi enne Eestisse saabumist
SARS-CoV-2 antigeen-RTD testi voi tehes testi vahetult peale Eestisse saabumist, ja selle
tulemus on negatiivne, ja teise testi mitte varem kui kuuendal pédeval pérast esimese testi
tegemist. Kuni negatiivse testitulemuse teadasaamiseni peab isik viibima oma elukohas voi
piisivas viibimiskohas. Jatkuvalt on pédrast esimest negatiivset testi lubatud véltimatute
tookohustustuste tiditmine ja perekondlikel siindmustel osalemine.

Kuni negatiivse testitulemuse teadasaamiseni peab sarnaselt varasemaga isik viibima oma
elukohas voOi pilisivas viibimiskohas. Viélisministeerium avaldab vastava teabe riikide
nakatumisnéitajate kohta oma veebilehel.

Uuringud on niidanud, et kdige tohusam reisimisega seotud strateegia on korduvtestimine.
Synlabi andmetel on iga kolmas sisse toodud haigusjuht tuvastatud korduvtestimisel.
Terviseamet analiiiisis 308 ldhikontaktse haigestumise andmeid ning leidis, et ca kolmveerandil
nakatunud ldhikontaktsetest (76%) tekkisid stimptomid esimese 5 kontaktijargse pdeva jooksul,
86% juhtudest esimese 7 paeva jooksul.

Korralduse punkti 4 lisatavate alapunktidega 17-19 kehtestatakse testimise ndue
eneseisolatsiooni lithendamise vodimaldamiseks 12—18-aastastele, kes reisivad Eestisse
korgema nakatumisnéitajaga piirkondadest koos seadusliku esindaja voi volitatud saatjaga, kes
on eneseisolatsioonist vabastatud (COVID-19 haiguse labipddemise, vaktsineerimise v3i muu
korraldustes sitestatud erisuste tottu). 12—-18-aastased saavad eneseisolatsioonist vabastuse
juhul, kui neile on tervishoiuteenuse osutaja teinud enne Eestisse saabumist SARS-CoV-2 testi,
mille tulemus on negatiivne, voi neile on tervishoiuteenuse osutaja teinud nimetatud testi
viivitamata Eestisse saabumise jdrel ning selle testi tulemus on olnud negatiivne. Kuni
negatiivse testitulemuse teadasaamiseni peab isik viibima oma elukohas voi piisivas
viibimiskohas. Juhul kui tervishoiuteenuse osutaja teeb isikule SARS-CoV-2 antigeen-RTD
testi ja see osutub positiivseks, kuid isik on teinud viivitamata kordustesti SARS-CoV-2 RT-
PCR testiga, mille tulemus osutub negatiivseks, voetakse arvesse SARS-CoV-2 RT-PCR testi
tulemus. Alapunktis sétestatut ei kohaldata koos reisivatele alaealiste gruppidele (nditeks
spordi- ja ekskursioonigrupid).

Alapunktid 17 ja 18 puudutavad olukorda, kus on olemas piisav ja usaldusvdédrne info riigi
epidemioloogilise olukorra kohta. See vdimaldab arvesse votta nii teises riigis vahetult enne
reisi tehtud SARS-CoV-2 testi kui ka saabudes tehtud SARS-CoV-2 testi.



Alapunkt 19 reguleerib olukorda, kus Euroopa Liidu tasandil puudub piisav info vélisriigi
epidemioloogilise olukorra kohta, mistdttu on vdimalik SARS-CoV-2 testi tegemine riiki
saabumisel.

Alapunktiga 20 tehakse erisus alla 12-aastastele lastele, voimaldades neile eneseisolatsioonist
vabastust, kui nad saabuvad Eestisse koos seadusliku esindaja vdi volitatud saatjaga, Kui
saatjale ei kehti eneseisolatsiooni kohustus vO1 testimise ndue (nt ldbipodemise voi
vaktsineerimise tottu). Vastav erisus ei kehti koos reisivatele alaealiste gruppidele (nditeks
spordi- ja ekskursioonigrupid). Erisus on kooskdlas Euroopa Liidu soovitusega 2021/961 ja
Eestis kehtivate testimise pohimdtetega.

12-18-aastaste testimise ndude kehtestamine on asjakohane, kuna on leitud, et lapsed levitavad
viirust kiiremini®. Seelibi ohustavad nad ka tiiskasvanuid ja nende lihikontaktseid, kellega
kokku puutuvad?. Viimase andmete jirgi ei erine COVID-19 haigestumus iile 12-aastaste laste
seas tdiskasvanute haigestumisest. Alla 12-aastased lapsed levitavad pérast kokkupuudet
haigestunud tiiskasvanuga viirust viihem?®. Viiruse edasikandmine kasvab laste seas vanuses 10
kuni 12, kes on jdudnud puberteediikka®.

Lapsed on oma kiitumises palju aktiivsemad ja puutuvad rohkem kokku erinevates tegevustes®.
Uhel haigestunud tiiskasvanul on keskmiselt 1,1-2,2 lihikontaktset, laste puhul vdib
lahikontaktsete arv ulatuda kuni 24-ni. Mérkimisvéddrne osa nakatumistest on saanud alguse
huvitegevuses osaledes (trennid, muusikakoolid, teater, kéasitdooringid, koorid ja orkestri
proovid jne). 12-aastased ja vanemad lapsed osalevad iseseisvalt treeningutes, huviringides ja
suvelaagrites. Lapsed poevad iildjuhul haigust kergemini, tihti asiimptomaatiliselt ning selle
tottu ei jad nad koju ega pruugi podrduda arsti poole. Viimase kahe nddala jooksul on
haigestumine laste seas kasvanud. Naiteks osales iiks {ile 12-aastane haigestunud laps
treeningul, mille tagajérjel haigestus 13 treeningul osalenud last. Lastelt levib nakkus edasi ka
laste pereliikmetele ning edasi ka mujale, niiteks tookohtadesse.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 3 muudetakse korralduse nr 282 punkti 6 alapunkti 1
sOnastust, viies selle kooskolla EL digitaalse COVID-tdendi médruse pohimdtete ja Euroopa
Liidu soovitustega. Tulenevalt soovitusest ei pea Eestisse saabunud isik, kes on COVID-19
haiguse 1dbi pddenud, eneseisolatsiooni jddma, kui diagnoosi Kinnitava SARS-CoV-2 testi
tegemisest vOi1 diagnoosi kinnitamise kuupdevast ei ole moddunud rohkem kui 180 péeva.
Eestis arvestati varasemalt COVID-19 haiguse ldbipddenutele 10-pédevasest elukohas voi
piisivas viibimiskohas viibimise kohustuse vabastuse algust alates arsti poolt terveks
tunnistamisest. Positiivse testitulemuse korral kohaldub isikule Vabariigi Valitsuse 28. mai
2021. a korraldus nr 212 ,Karantiini kehtestamine COVID-19 haiguse diagnoosiga voi
positiivse testi tulemusega isikutele ja nende isikutega ldhikontaktis olnud isikutele* ja isik peab
viibima karantiinis kuni tervenemiseni. Seega ka juhul, kui isikul on olemas ldbipddemise
toend, ei tihenda see, et pikemaajalise pddemise korral v3ib ta vabalt ringi liikkuda, kuivord ta

L https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-in-children-and-the-role-of-school-
settings-in-transmission-second-update.pdf

2 https://www.jhsph.edu/covid-19/articles/outbreak-interrupted-why-testing-is-important-for-k-12-
schools.html

3 https://science.sciencemag.org/content/371/6526/eabe2424

4 https://www.nature.com/articles/s41591-020-0962-9
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7386533/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7402051/

5 https://science.sciencemag.org/content/370/6517/691.full
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on kohustatud kuni tervenemiseni viibima karantiinis. Vastavalt EL digitaalse COVID-tdendi
maédrusele on liikmesriikide kokkuleppe kohaselt voimalik labipddemise toendit luua kdige
varem 11. paeval parast seda kuupdeva, mil isikule tehti esimest korda koroonaviiruse SARS-
CoV-2 test, mis andis positiivse tulemuse.

EL digitaalse COVID-toendi méadruse kohaselt tunnustatav ldbipodemise tdend eeldab
positiivse RT-PCR testi olemasolu. Samas ei ole kdik COVID-19 haigusjuhud diagnoositud
laboratoorse analiiiisi teel, vaid diagnoose on pandud ka kliinilise pildi voi epidemioloogilise
seose alusel. Ka sellisel viisil diagnoositud isikutele kehtib 180-pédevane isolatsioonivabastus,
kuigi neile ei ole voimalik viljastada digitaalset ldbipddemise tdendit. Sellisel juhul on voimalik
kasutada arsti véljastatud kinnitust 1abipddemise kohta.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 4 muudetakse korralduse nr 282 punkti 6! alapunkti 3
sOnastust sarnaselt eelmise punktiga, viies selle kooskolla EL digitaalse COVID-tdendi
madruse pohimotete ja Euroopa Liidu soovitustega. Kehtiva regulatsiooni kohaselt ei pea
vaktsineerituga vordsustatud inimene, kes on pérast esimese vaktsiinidoosi saamist haigestunud
COVID-19 haigusesse ja selle 1abi podenud, jaama Eestisse saabudes eneseisolatsiooni, kui arst
on isiku terveks tunnistanud ja sellest ei ole méodunud rohkem kui iiks aasta. Muudatusega
arvestatakse 1-aastast tdhtaega alates positiivsest RT-PCR testi tulemusest voi diagnoosi
kinnitamise kuupdevast nende isikute puhul, kes on haigestunud rohkem kui kaks nddalat péarast
esimese vaktsiinidoosi saamist. Juhul, kui isik haigestub COVID-19 haigusesse kuni kaks
nddalat esimese vaktsiinidoosi saamist, loetakse ta labipddenuks ning talle kohalduvad
labipddenutele kehtestatud isolatsioonivabastused. Juhul, kui inimene on COVID-19 haiguse
1abi pddenud ja seejérel iihe doosiga vaktsineeritud, arvestatakse 1-aastast isolatsioonivabastuse
aega alates maksimaalse kaitse saavutamise hetkest, nagu kehtivas korralduseski on sitestatud.
Arvestada tuleb, et isikule kohaldatakse haigestumisel karantiini korraldust ja vastavaid digusi
ja kohustusi.

Korralduse punktiga 2 kehtestatakse korralduse joustumine 19. juulil 2021. a.

Korralduse punktiga 3 nidhakse ette korralduse avaldamine Riigi Teatajas ja veebilehel
kriis.ee.



