Teadusndukoja soovitused valitsusele 1. juunil 2021

Olukorra kirjeldus

Epidemioloogiline olukord on 31. mai seisuga veel korge riski tasemel (see tdhendab oraniil
riskitasemel, vt tdpsemalt kriis.ee), kuid on viimastel nddalatel olnud langustrendis. Nakatamiskordaja
R on 31. mai seisuga vahemikus 0,62—0,71. Nakatumine on vérreldes eelneva nddalaga vahenenud
41%. Viimati olid nakatumisnditajad samal tasemel 2020. aasta oktoobri viimasel nadalal. Ka Ida-
Virumaal ja Valgamaal on nakatumine langustrendis. 31. mai seisuga on nakatumine vdhenenud
koikides vanuserihmades.

7-paeva nakatumus 100000 kohta vanusgruppides 24.05.30.05.2021, Rhinnang: Eest kokku
muutus vdrreldes perioodiga 17.05-23.05 20.052021
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ECDC riskimaatriksi jargi, 30. mai 2021.
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30. mai seisuga olid Hiiumaa, Jdrvamaa, Ladnemaa ja Ldane-Virumaa joudnud juba madala riski
tasemele (roheline riskitase), J6gevamaa, Saaremaa, Raplamaa ja Tartumaa olid keskmise riski tasemel
(kollane riskitase) ning llejadnud maakonnad veel kérge riski tasemel (oranz riskitase).

Samuti on jatkuvalt vahenenud nii haiglaravi vajavate inimeste arv, uute haiglapatsientide arv kui ka
surmade arv.

Prognoos

Teadusndukoda uuendas kolme vdimalikku prognoosistsenaariumit, mille realiseerumine séltub
nakatamiskordaja R edasisest muutumisest.



e Juhul, kui nakatamiskordaja R tduseb ldhinddalatel tanaselt tasemelt 0,9ni, plsib nakatumine
Eestis suve keskpaigani keskmise riski tasemel (kollasel riskitasemel).

e Kuinakatamiskordaja R téuseb ldhinddalatel tdnaselt tasemelt 0,8ni, siis Idhinddalal jduab Eesti
nakatumise tase keskmise riski tasemele (kollasele riskitasemele) ning juulikuus madala riski
tasemele (rohelise riski tase).

e Kui nakatamiskordaja R jaab lahinadalatel plsima sarnasel tasemel tdnase tasemega (ca 0,7),
siis lahinddalal jduab Eesti nakatumise tase keskmise riski tasemele (kollasele riskitasemele)
ning alates jaanipdevast madala riski tasemele (rohelise riski tase).

R jdrgmisel 7 nddalal: R jdrgmisel 7 nddalal: R jargmisel 7 nadalal:
R=0,9 (4 nddala pérast R=1) R=0,8 (4 nadala parast R=1) R =0,7 (4 nddala parast R=1)
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Monevdrra murettekitav on India 2 tlive voimalik levimine Eestis, mis vOib olla praegu domineerivast
UK tlivest nakkavam. Viimasel nadalal tuvastati kaks India 2 tiive.

Soovitused
Teadusndukoda on seisukohal, et piirangute leevendamisega voib jatkata.

Teadusndukoda pooldab praeguses epidemioloogilises olukorras maskide kohustuslikkuse kaotamist.
Maske vdiks soovituslikult jatkuvalt kanda halvasti ventileeritud siseruumides.

Teadusndukoda peab oluliseks jatkuvalt suunata fookus vaktsineerimisele, eriti eakate
vaktsineerimisele, et tagada sligiseks vdimalikult kdrge immuniseeritus thiskonnas.



