Teadusndukoja soovitused valitsusele 8. juunil 2021

Olukorra kirjeldus

Nakatumine on joudsalt langenud ja epidemioloogiline olukord on 7. juuni seisuga jdudnud keskmise
riski tasemele (kollane riskitase, vt tapsemalt kriis.ee). Nakatamiskordaja R on 7. juuni seisuga
vahemikus 0,67-0,78. Nakatumine on vorreldes eelneva nadalaga vahenenud 30% ning seda pea
koikides vanuseriihmades. Nakatumine on vanemate inimeste seas vdhenenud kiiremini kui
nooremate seas, siin mangib rolli ka eakate vanuseriihmade kdrgem hdlmatus vaktsiiniga.

7-pédeva nakatumus 100000 kohta vanusgruppides 31.05-06.06.2021,
muutus vérreldes perioodiga 24.05-30.05
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Maakondade nakkustase (7p nakatumised 100000 kohta)
ECDC riskimaatriksi jirgi, 06. juuni 2021.
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Viljandi maakond
Saare maakond
Hiiu maakond
Harju maakond
Laane maakond
Parnu maakond
Valga maakond
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6. juuni seisuga on markimisvaarselt vdahenenud ka nakatumise tase lda-Virumaal ja Valgamaal, kuid
mdonevorra tousnud Raplamaal.

Samuti on jatkuvalt vdahenenud nii haiglaravi vajavate inimeste arv, uute haiglapatsientide arv kui ka
surmade arv.

Viiruse positiivsete proovide geneetiline analiilis nditab, et Eestis domineerib 90% ulatuses UK ehk Alfa
tuvi. LAV ehk Beeta tlive ei ole stabiilselt leitud. Siiski on monevorra murettekitav, et India ehk Delta
variant on alustanud Eestis siseriiklikku levikut ja viimastel nddalatel on selle osakaal kiiresti kasvanud.

Prognoos

Kui nakatumine plisib samasuguses langustrendis, jduab praeguse prognoosi kohaselt nakatumine
Eestis juuni viimases kolmandikus madala riski tasemele (st rohelisele tasemele).



R jargmisel 7 nadalal: R jargmisel 7 nadalal: R jargmisel 7 nadalal:
R=0,9 (4 nadala parast R=1) R=0,8 (4 nadala parast R=1) R =0,7 (4 nadala parast R=1)
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Soovitused

Teadusndukoda on seisukohal, et piirangute leevendamisega vGib jatkata, kuid India tiivi-2 (Delta tiivi)
kasvav levik vajab hoolikat monitoorimist.

Teadusndukoda on seisukohal, et suvel tuleb jatkuvalt testida piirililetajaid, et valtida India tlvi-2
(Delta tlvi) levimist Eestis, jatkata vaktsineerimisega (ennekdike suurendada hélmatust eakate
vanuseriihmades) ning anallisida olemasolevaid andmeid, et tagada parem ettevalmistus véimalikuks
stigiseseks puhanguks. Vanuseriihma 12-15 vaktsineerimise planeerimisega tuleks alustada, kui selleks
kuluvad vaktsiinikogused ei vahenda vaktsiini kdttesaadavust vanematele vanuseriihmadele.



