
Teadusnõukoja soovitused valitsusele 30. septembril 2021 
 
Olukorra kirjeldus 

Nakatumine on jätkuvalt tõusutrendis, nakatumise kasv oli võrreldes eelneva nädalaga 15,3%. Nakatumiskordaja R 
on 26. septembri seisuga ca 1,1. Nakatumine on jätkuvalt kõrgeim vanuserühmas 10−14 ning nakatumist veavad 
enamjaolt koolilapsed. Eakate (75+) osakaal viimase 7 päeva jooksul tuvastatud nakatunute seas oli 26. septembri 
seisuga 5,9%. Koolides on tekkinud nakatumiskolded ning nakatumine on tõusmas ka koolilaste lastevanemate 
earühmades. 

 



Nakatumine levib jätkuvalt enim Lõuna-Eestis. Kõrgeim 
nakatumine oli 27. septembri seisuga Põlvamaal, Võrumaal 
ja Jõgevamaal. Madalaim nakatumine on Lääne-Eestis 
(Läänemaal ja Hiiumaal).  

Haiglas olevate isikute hulk on jätkuvalt tõusutrendis, mida 
mõjutab peamiselt eakate nakatumine ning hooldekodude 
puhangud. Haiglaravi vajajad on enamjaolt vanuserühmas 
60+ (keskmine vanus 68 eluaastat). Nakatunute haiglasse 
sattumise tõenäosus on jätkuvalt ca 4−4,5%. Haiglaravi 
võimekus on tagatud osaliselt plaanilise ravi arvelt. Põhja-
Eesti haiglad on alustanud plaanilise ravi voodikohtade 
ümber profileerimisega kõrgenenud vajaduse tõttu COVID-
19 raviks. Suremuse trend on stabiilne. 23. septembri 
seisuga oli septembris surnud 49 inimest, kellest 3 (6%) olid 
nooremad kui 70 aastat.  

Nakatunutest 70% ja hospitaliseeritutest 75% on endiselt 
need, kes pole saanud ühtegi vaktsiinidoosi. 

 

 

Teadusnõukoja soovitused 

Teadusnõukoda ei soovita hetkel täiendavaid kontrollmeetmeid lisada ega olemasolevaid vähendada. Täiendavate 
kontrollmeetmete seadmisel tuleb jälgida eelkõige haiglate toimepidevust ning intensiivravi pakkumise võimekust, 
mis on hetkel suhteliselt stabiilne.  

Teadusnõukoda osutab endiselt, et vaktsineerimine on väga efektiivne raske haiguse ära hoidmisel ja soovitab 
endiselt, et kõik, kes pole veel vaktsineeritud seda viivitamatult teeksid. 

 


